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 به نام نقش بند صفحه خاک

ورـن سلام و نـران زمیـداران ایـدوست  

شاکریم که  صلی نو در زندگیمان و خدا را  در ابتدا تبریک عرض میکنم هغاز ف

شما عزیزان و همراهان  ست  ما را از این طریق به  ص  نموده ا شریه ایران و ن

شهر نشریه ای به وسعت ایران است که به صاحب امتیازی کانون ایران شناسی 

شد    شرو ایران گردی میبا  1398 ماه دی 1اریخ ت  یه در هغاز فعالیت این ن

ص  تلاش و پیگیری های مکرر ضه  ، بوده که حا ست که ملاح شماره اول هن ا

 میفرمایید  اما توضیح مختصری در مورد این شماره به سمع و نظرتان میرسانم  

ــود  ــددی موج ــوعات متع ــا و موض ــه ه ــهر مولف ــران ش ــریه ای در نش

ــا را  ــلیقه ه ــه س ــوده و هم ــب نم ــدگان را جل ــه خوانن ــه هم ــت ک اس

شــام  میشــود و همــان طــور کــه در فهرســت مشــاهده نمودیــد بخــه 

ــرگرمی و      ــی ، س ــری، ادب ــی ، هن ــی، فرهنگ ــای : علم ــن ه در ای

 وجود دارد نشریه 

که در شماره اول سه به استان فارس پرداخته  ن نشریهدر شماره یک تا سه از ای

ستان پهناور  ستون و کلید ا شیراز، لار و اقلید که به ترتیب مرکز ،  ستان   شهر

ستند شده  میپردازیم که  فارس ه سنده جمع هوری  شجو معلمان نوی سط دان تو

ست   سی و ایران گردی در زمینه های  ا شنا از علاقه مندان به حوزه ایران 

  به عم  می هوریم  مختلف دعوت

 سربلند و پیروز باشید                                                                          

2 

  

 

پـورعـسکـری شیـرازی نـژادعـلی   

 مـدیـر مسـول نشـریه ایـران شـهـر

 دبیـر کـانون ایـرانشـناسی و ایـرانگـردی
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 شیراز سومین حرم اهلبیت علیه السلام

 یه قلاا  از یکاای  ازیشاا شاا   و  اا    اساان   انصاا   ً و حقاا ً

 ی وهاا ین یب جساان  یقلاا  م سا   ملاا  و ماا  کشاا   یب جسان 

 گ ناا گ   یهاا  شاا   یپ د  ادب  د  علاا   د  ممناا ز  انساا ن ِ

 باا . نیتاا  د  ج اا د  د  مباا  زات  د   یاجنماا ع  تیااح اماا  

 ناا     یکناا نگاا   کاا  هاا  انقاا ب ی وزیااپ از قباا   یاااخ خیتاا  

 ماا  یاجنماا ع ی یقضاا  نیتاا  ی تیااح و نیتاا  حساا   د   ازیشاا

  یتحااا  یخیتااا   ی یقضااا د   یاااکن  ااا    .اسااا  ب جسااان 

  یااعل باا  اگ ه ناا  و یم دماا یمباا  ز  کیاا ساا از ز کاا  تنباا ک  

 اگاا  کاا  اساا   مطاا   ی ازیشاا ی زایاام ناا   باا د  زاا ب تساال 

  ایاپ اداما  (  یاعل اللَّا   ضا ا ) ی ازیشا ی زایام ح کا  هم  

 دنباا    ا خاا  هماا   کشاا   نخبگاا   و  ساانم ا ا یس و کاا دیم

 اتفاا   کاا  شاا یم یزیااچ ا  از  یااز  ا یااا س ن شاا  ک دناا  یم

 هااا  طمااا  از و هااا  زفلااا  از اسااانرم  گ ه  خااا   یولااا ا نااا د 

 د   یاا . ک دناا  قطاا   ا خاا  وساا   ام ناا  ک دناا   اساانف د 

 دخ لاا  و سیانگلا اسانرم   باا  عا ا  ما د  یهاا  جنا  ی یقضا

 نیاا  هبا . اسا  مطا    ازیشا اسا  ها  انجا  با ز ها   سیانگل

 ماا د نیااا ی ازیشاا یتقاا محماا   زایاام م حاا     یعظاا ح کاا 

 یعلماا   اا     خاا د د . باا د  یااتقل م جاا  و عاا ل  و بااز  

 چاا  ب دناا   والا یهاا  انساا   و ب جساان  یهاا   یشخصاا بااز   

 دو ا  د  ا  از برااااا  چااااا  مشااااا وط   دو ا  مبااااا  زات د 

 براا  چاا  و انقاا ب ی وزیااپ د  چاا  و  یاساا م انقاا ب مباا  زات

د  باا ب ادبیاا ت و هناا   ساار ی و حاا    دو  . اماا وز تاا  ا  از

گاا ه  د خشاا   باا  پیشاا نی زباا       ساای و ادبیاا ت    ساای 

  بخ اه  مر  ی کن .هسنن   این چیزی نیس  ک  کسی 

د باا ب سااخن    هباا ی د م  داساان    اا    وش  ساان   هاا ی 

اسااان    ایشااا   ضااامن قااا  دانی وبااا زگ یی عظمااا   تااا  یخ و 

  هناا  ماا د  اساان    ازا  هاا  تشااک  ک دناا  زیاا ا کاا  ایاان 

ماا د  ولایاای د  تماا   ع یاا  هاا یی کاا  نظاا   جم اا  ی اساا می 

چیزشاا   د ایاان  ا  باا  ان اا  نی زداشاان  ایساان د  اناا  و از هماا  

شاا ی  اساان   اساا  کاا   14600د یاان نکاا د  اناا  کاا  ساان  ا  

 تن   ب گی ازمج ه ت این م د  ش ی  پ و  اس .

 

انقاا ب ساا ل  40البناا  ایاان ای اا    محاا ود باا  عماا د  اداماا  ب یاا  اضاا    کاان  کاا  

نیساا  بلکاا  ماا د   اا    د طاا   تاا  یخ ایاا ا  هماا ا   ماا    باا د  وه کجاا  کاا  

ایشاا   ضاامن ب شاام د  ب خاای وی گاای  نیاا ز باا د  اساا   حضاا   پیاا اک د  اناا .

هاا ی اساان    باا  ه  یاا  هاا ی بیشاام   ا  اشاا    ک دناا  و از مساا  لا  خ اساانن  

هاا  چاا   از ایاان ه  یاا  هاا  د  ج اا  شااک   یی اساان   کاا  منجاا  باا  پیشاا   

 بیشن  می ن عزیزم   میش د  اسنف د  کنن . 

کااا    م دنااا  ایااان تر یاااف هااا  د مااا  د  ااا     ایشااا   بااا  اشااا    بااا  ا 

مب لغااا  نیسااا  و ایااان هااا  واقریااا  امااا  اسااا   ادامااا  دادنااا   اسااانکب  ج  نی 

باا  دلیاا   باا  انکاا  هاا  پاا   دا د و هاا  یاا ا باا ای  ساا ن   یاا ای   باا ز

ت اناا  باا  اهاا ا   ب ساا   ی اساا  کاا  نماایهمااین ماا د  ولاینماا ا  و انق باا

د پ یااا   ضااامن  و یاااک بااا  یاااک د کشااا  ه ی منطقااا  شکسااا  میخااا  د. 

تشاااک ازم د    ااای  وخااا ر ل جااا  شااای از  از خ اونااا  منرااا   ت  یقااا ت 

  وزا زو   ا ب ای این م د  ولای  م ا خ اسن   ش ن .

 

 نیما دهقان دانشجوی علوم تربیتی پردیس شهید رجایی 

 



  

 

 یـبایـای زیـدره ه

 س سااابز اسااان  ایااان ش  سااان   یکااای از منااا ط  ک هسااان نی و 

 ااااا    اسااااا  ودا ای اب هااااا ای سااااا د و زمسااااان نی اسااااا . 

شاااا د مناااا ه  زیباااا ی ا تف عاااا تی ب  گیاااا  دا د کاااا  م جاااا  می

مشااا ه    منطقااا  تق یبااا ً تااا  اوایااا   صااا  ب ااا   د  ا  ب  ااای ا 

 و ن از د  زمسااااان  شااااا د. بااااا  ر بااااا   منااااا ه ی چشااااا 

ه ی ج شااااااا   و هااااااا یی بااااااای بااااااا ی  از چشااااااام تف جگ  

ا  یناااا . ب اااا   و ت بساااان   میه ی خ وشاااا    د   صاااا   ودخ ناااا 

و  او ناااا زیباااا  پ ی میای مساااای ج د د  طاااا    هاااا ی بلناااا ک  

اسااا      خیاااز م ننااا  ه ی بسااای   وسااای  و ح یااا دشااا  وجااا د

هااا  بااا ای  ا  انااا ازی  و  نااا از پکااا   د   صااا  ب ااا   چشااا  و

. د  صاااا  ت بساااان   د  کناااا   کشاااا میتصاااا ی   گ دشااااگ  باااا 

تف یحااااای و  هاااا ای خناااااک و مطبااااا ر حض  عشاااا ی  ب  ونااااا 

 ا زای .ا  می حسن جم  

الله  ساا داب  پاا  ا انقاا ب  پاا  ا پ  ساای    تف جگاا   محماا   ساا  

 باا ا   تناا  ابشاا   کاا  ن   د ی چاا    باا  کاا   ه یبی ساابح    دامناا 

 باا   گاا   ب اا ا   اساا     اباا د ح جی ب لنگاا   چشاام     سااِ  قاا مگ  

ه ی منرااا دی کااا  اب د و چشااام خ  سااان     ااای منااای حسااان گااا 

تاا ین م   او د  اناا    از ضاا ه ی  اا   بخاا  و زیباا یی  ا  اا اه  

بخاا اهی    و اگاا  ایناا شاام   می ه ی طبیراای ش  ساان   اقلیاا  باا ج ذباا 

اما کن دیا نی ایان شا   زیبا   ا د     سانی با  اسا   جاهابی   تباا  

 ب د.خ اه   ا  د  ی  شک ب ش  تنگ  ب ا     بیبن ی کنی  

 20د     کااا  ا  تنگااا  ای زیبااا  د  نزدیکااای  وسااان ی تااا  یخی ب ااا

کیلاااا من ی شاااا   اقلیاااا  قاااا ا   90   و کیلاااا من ی شاااا   سااااِ 

گ  ناا  اساا . ایاان تنگاا  کاا  د  واقاا  شااک   بااین دو کاا   اساا  

باااا  انباااا   د خناااا   زیباااا  ا اساااان  شاااا   اساااا  و  ودخ ناااا  ای 

کااا   د   یهااا   ا  یااادپااا اب از می نااا  ا  جااا  ی اسااا . ا تفااا ر 

 ساا   یمناا  ماا 300از   یباا  باا یگاا ه باا یتنگاا  ز نیاادو طاا   ا

د    یشااا د تااا  از تااا ب  نااا   خ  شااا یامااا  ساااب  مااا نیو همااا

علاا  سااب  شاا   تاا   نی صاا   گاا   ساا   د  اماا   بم ناا  و هماا

باااا  م اتاااا  مرناااا   تاااا  ب شاااا  و  ییاب و هاااا ا یتنگاااا  دا ا

 نیاااا  ا بااا   د   صااا   گااا   سااا   خ دشااا  ی  یگ دشاااگ ا  بسااا

 ب س نن . ب یز   یتنگ  بس
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د  طااا   مسااای  ح کااا  د  تنگااا  شااا ه  ج شااا  چشااام  هااا ی 

عماااا  اب باااا د کاااا  باااا   ودخ ناااا  می یاااازد و منراااا دی خ اهیاااا  

د  ب خااای بخااا  هااا  بیشااان  اسااا  و ساااب  مااای ماااهک    ودخ نااا  

شااا د تااا  د  اب  ااا و  ویااا . ز  هااا ی شاااک  گ  نااا  د  طااای مسااای  

اب د  طاااا   هاااازا ا  و ساااان   هاااا ی اهکاااای ن شاااای از چکیاااا   

سااا   از دیگااا  جاااهابی  هااا ی ایااان تنگااا  اسااان ن یی اسااا .  ودخ نااا  

  مااای پی نااا د جااا  ی د  ایااان تنگااا  د  ن  یااا  بااا   ود خ وشااا   ک ااا

ک چاااک و    ابشااا  ه یامااا  د  طااای مسااای  ح کااا  خااا د د  د   

بااااز   بساااای  ی  ا پ یاااا  ماااای او د. د  زیاااا  بلناااا ت ین ابشاااا   

لااا  بااا ای شااان  مااا  د زاایااان تنگااا  ح ضااا   ای شاااک  گ  نااا  کااا  

اسااانف د  قااا ا  مااای گیااا د. د  کاااف ایااان ح ضااا   سااان  هااا ی 

 بناا ب این ت یاای  ماا  ایاان اساا  کاا    خط ناا ا و تیاازی قاا ا  دا ناا 

از شاااااای ج  زد  د  اب از ا تفاااااا ر زیاااااا د خاااااا ددا ی نم ییاااااا . 

کااا   بااا  انااا ار خاااز  هااا  و گی هااا   ابااازی    دیااا ا  پ شااا ن   شااا 

 د  اس .ا زو این تنگ ابی  ه ی نیز ب  جهّ

یااک ساان     وجاا داب د   ابطاا  باا  ایاان تنگاا  یکاای از نکاا ت جااهّ

کااا  از دو ا  س سااا نی بااا  ی دگااا    ن شااان  تااا  یخی چنااا  یااا  سااا ل  

. ایااان سااان  ن شااان  کااا  بااا  زبااا   پ لااا ی میب شااا  م نااا   اسااا 

حکااا کی شااا   اسااا  بااا  شااا   شاااک   و قااا  ت نمااا یی شااا پ   او  

نگاااا  قاااا ا  پ دشاااا   س ساااا نی پ داخناااا  و د ساااا  د  نیماااا   ا  ت

دا د. بااا ای  سااای   بااا  ایااان تنگااا  زیبااا  ب نااا  اسااا  از مسااای  

 ا  ب ااا    ا بااا   وسااان ی تنگااا  ا وز خ دتاااادشااا  زیبااا ی ک مفیااا

 سااا ن   و بااا  پااا  ا کااا د  م شاااین بااا قی مسااای   ا بااا  یااا  ت 

پیااا د  ادامااا  دهیااا . اگااا  مسااای   ودخ نااا   ا پااای   و بگی یااا  بااا  

گ  باا  میااازا  ناتنگاا  خ اهیاا   ساای . بااا  نزدیااک تاا  شاا   بااا  تاا

س سااابزی مسااای  ا ااازود  مااای شااا د. ایااان تنگااا  د   صااا  ب ااا   و 

گ ا  اساااا  اماااا  د   صاااا  امل  از حضاااا   گ دشااااات بساااان   ماااا

بن ا  بااا ای مبنااا ی هااا  ا   بااا  دلیااا  بااا ودت هااا ا و یخاااازمسنااا

   دسن سی نیس .اق ب

 

ییرجا دیشه سیپرد یاضیهموزش ر یدانشجو یمحمد جواد دژکوه  

هیراندیخ یمهد دیفارس / س یبلندامنبع : کتا، ب  بر   

 



  

 

 م ؟!ـزیـور بپـرازی را چطـلو شیـنبر پـق

 گفاا  تاا ا  ماای کاا  شاای از اساا  لهیااه زااهاه ی از یکاای قنب پلاا 

 تأماا  ناا  . نیساا  م ساا   و شاا   شاان خن  دیگاا  کجاا ی هاای  د 

 د  کاا  شاا   گ  ناا  س اشاا زی ناا   از احنماا لاً زااها ایاان ب انگیااز

 مرنق نا  شای از اها لی اما  اسا  کا د  ابا ار  ا ا  دو  ها ی س  

 تاا  یخی ذهاان د  قنباا  ناا  . دا د دیگاا ی دلیاا  گااها ی ناا   ایاان

 تیاا   و  و ساابز   اا دی کنناا   تاا اعی  اا    اهاا لی از بساای  ی

 و کشاام  چاا   ماا ادی قنب پلاا  د  کاا  جاا  ا  از و اساا  پ ساا 

 باا  کماای زااها ایاان  وی و  ناا  ن  یاا  د   ود ماای کاا   باا  شاای  

 قنبا  نا   ها  قا یمی مرنق نا  ان ا  علا  هماین ب . زن  می تی گی

 پلاا  قنباا . اناا  دیاا   همگاا   و من ساا  بساای   پلاا  ایاان باا ای  ا

 زاها ما اد ایان  .اسا  شای از شا   ساننی و ایای  زهاه ی از یکی

 جاازو ولاای میشاا د ت یاا  اساا   بساای   و دا د ای و ساا د  کاا  اولیاا 

 کشاا   هاا ی اساان   تماا   کاا  د  اساا  خ شاامز  بساای   زااهاه ی

 کاا د  اضاا    باا  ت انیاا می  ا زااها ایاان  .دا د زیاا دی ط  اا ا ا 

 ا  خا  د  از و کا د  خا د سالیق  با ب کا م  خا د  دلخا ا  م اد

 .بب ی  بیشن ی لهت

 لاز   م ا د

  نج   4 ب نج

 کیل  نی  ک د چ خ گ ش 

 گ   100 گ دو

 گ   200 کشم 

 زهاخ  ی ق ش  2 ان    ب

 زهاخ  ی ق ش  1 انگ   شی  

 ع د 1 پی ز

 خ  یچ ی ق ش  یک ز دچ ب 

 لاز  میزا  ب   وزن و نمک نخ دچی  ا د

 

  ت ی  ط ز

 سااا ع  سااا  الااای دو نماااک  کمااای بااا   ا ا  و شسااان  خااا ب  ا بااا نج

 .شااا د نااا   تااا  کااا د  خااایس اب کمااای د  نیاااز  ا کشااام  .بخیسااا نی 

 ا د ا   وی و  یخناااااا  هاااااا   یااااااک د   ا کاااااا د چ خ گ شاااااا 

  ا ا  سااا س ب یزیااا   ز دچ بااا  و نماااک نخااا دچی  پیااا ز  نااا   شااا    

 .ب ود گ ش  خ  د ب  م اد ت  داد  و ز دس  ب 

 ک چاااک گااا دوییاااک  انااا از  بااا   ا ه گ شااا  دادیااا    و ز کااا   کمااای

  ا قلقلاااای ه یگ شاااا  حاااا   .بی و یاااا  د  قلقلاااای و گاااا د شااااک  باااا 

  وزااان کمااای دیگااا  ت بااا  یاااک د   .کنیااا  سااا خ کمااای    وزااان د و 

 ه یکشاااام  و گاااا دو ساااا س .کنیاااا  ساااا خ ا  د   ا پیاااا ز و  یخناااا 

 .دهیاا  تفاا  هاا   ا ماا اد و کاا د  اضاا    ت باا  ا  باا   ا خاا  د  خاایس

 .بگها ی  کن   و ک د  ابک   ا ب نج

 پ  کشم  و گ دو مخل ط و ه ک  ن  ب نج  ب   ا ق بلم  لای  ب  لای  م حل  این د 

 (.دا ی  نگ  ب نج  وی تزئین ب ای  ا م اد و گ ش  از کمی ت انی می). کنی 

 بااا نج  وی و داد  تفااا  انگااا   شااای   بااا   ا انااا    ب کمااای پ یااا   د 

  .بکش  د  ت  گهاشن  ک  ح ا ت  وی  ا نجب  .ب یزی 

 ناا ر جا  
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 ک  د  پخ  اَر  ور

 ک  اساا  یاا  ت این ب  اقلی  شاا  ساان   د  ار این ت ی  ط ز

 ب  ن گی ک بن  ت ح ل می گن   ا د ب  هم ا   ا ک  دین نخسااا  

  وز یک م ت ب  دو  ی  ابغ    ک د  اض    ب  س س   ش د ک  ا 

ن می نگ  ا ی گ   محیطی د   ح ا ت  وی  ا م اد سااا س. کن

شن  ش  ت ا می م حل  این د  پزن  می گها ض    نیز گ   ک  ک د ا

 از پس ش د اض    زها مخل ط ب   شن  ی  ت ب  ب ی  پخ  از پس

 یک  تاااام ب  و کنن می اض    ب نج ا  ب  ه بزیااااس ش   پخن 

 .کنن می اض    ا  ب   ا ش   س خ  زااااپی انن   د  و پزن می س ع 

  س امن  ا راگ گ  ادسن ب ای و ف ا ب  ااین ار د  ط  سننی ی

 .ب ش می

.  اا ر جااان  

/https://seeiran.ir   

 

 خـوشـمزه هش اقـلیـد

ه ی محلی و مر و  اساان        ار ک  د  ی  ک  دی یکی از ار

ب ش . ش ی  ب این   ج ل  ب ش  اگ  ب انی  خ ی  ش  سن   اقلی  می

س .  سن   زیب ی      ا سبزی ک هی و محلی د  ا ک  ک  د  ن عی 

د  این مطل   نح   پخ  ار ک  د  شاای از  ا ب ای شاام  عزیزا  

 .بب ی لهت   ا  د  جم  خ ن اد  بی   ک د  ت  ب  طبخ و خ  د

 م اد اولی    

 ا د گن     یک پیم ن  

 ابغ    ی  دو    یک پیم ن  

 خ د  ب نج ی  ج  پ ا ش     نصف پیم ن  

 پی ز س ط  ی ش     یک ع د بز   

 شنبلیل  خشک   دو پیم ن  

     نی  ت  یک کیل گ سبزی ک  د  خ د ش  

 گ   500گ ش    

 میزا  لاز   وزن و نمک  ب 
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 هوازه تـرین شیـرینی جـهـانرـپ

 

 ب  شاا  ج  ق ج   دو   اوای  د  لا ساان   وق  ح ک  دهب شاای عب الله

 ب  ه یی     و ام    عب الله پسااا ی ن   علی محم . نم د م  ج ت

 ب  اشاان یی م اودات این  م   و داشاا  مسااق  شاا   و عم   کشاا  

   اوانی تف وت ام وزی حل اه ی ک  ب  ب د عم   کش   مسقطی حل ای

 ق   دو ح ود و گ      ا  ا ا  پخ  چگ نگی علی محم . داشااا 

 .(اس  ب د  بز   لا سن   ت اب  از زم   ا  د  بن  لنگ ) او د  بن  لنگ  ب  خ د ب   پی 

 مسااقطی حلاا ای پخاا  د  نیااز تغیی اتاای منماا دی هاا ی ساا   او

 و ها  نظیا  ها یی دهنا   طرا  کا د  اضا    قبیا  نما د   از ایج د

 ناا ر ایاان بناا ی بساان  با ای ب انیاا   اساا  ج لاا  .زعفاا ا  و گا ب

  .اسا  شا   مای اسانف د  حلبای و حصای ی ها و  از ابنا ا د  حل ا

 هاا ی جشاان و هاا  م ماا نی ن پااهی  جاا ایی جاازو حلاا ا ایاان دی باا ز از

 اس . ب د  س زمین این م د 

 لاز   م اد

 لی ا  2 گ  نش سن 

 لی ا  4 سفی  شک 

 و نی  لی ا  1 وزن 

 خ  ی زها ق ش  5 زلی  ک د  د  زعف ا 

 خ  ی زها ق ش  1 ک بی   ه 

 لی ا  1 گ ب

 خ  ی زها ق ش  1/2 ک بی   هن ی ج ز

 لاز  مق ا  ب  ب دا  و پسن  خ  

 خ  ی زها ق ش  1 خ  اکی م ی  گل کز

 لی ا  6 اب

 

تهییه طرز  

  ا گاا ز شاارل    ساا س ق بلماا  )مساای یاا  چاا  (  یخناا  داخاا   ا شااک  ابناا ا

 اب شاا د میگااها ی  تاا    مقاا ا ی شااک  میکناای  کاا   ا وحاا ا ت  وشاان

 اضاا    اب لیاا ا  6 نشاا د  ساا س  ناا  ا  تیاا   ت جاا  کنیاا  تاا  ولاای

 شاک  ذ ات تا  میازنی  ها  ق شا  شارل   ا کا  کا د  و با   حا ا ت میکنی 

اب  لیا ا  یاک با  قبا  از  ا کا  نش سان   سا س شا د حا  اب داخ  ک م 

و اب اضاا    کاا د  و خاا ب هاا   شااک  مخلاا ط باا  کاا د  ایاا   ا اضاا   

  ا اضاا    ماا ی  شاا   باا د   وزاان د  حاا   زلاای  نش ساان  وقناای. میاازنی 

  ا داخاا  د  کاا د  زعفاا ا  و ساا س میاازنی  دیگاا  هاا  کاا د  و باا  ماا اد

 اماا د  میباا د تاا  زماا   ساا ع  2 الاای 1 حاا ود حلاا ا ماا اد می یاازی . ایاان

 میکنی . اض    زهاخ  ی ق ش  یک خ  اکی م ی  گل کز س س ش د.

نساا زد دائاا   حلاا ا کاا د  و مخلاا ط میکناای  تاا   ا اضاا    گاا ب براا  م حلاا 

 ها   ا خا م ر کا د  و گا ز شارل  م حلا  ایان و برا  از ا  د  ه  میازنی 

و د  ن  یاا  حلاا ا  ا کاا د  و مخلاا ط میکناای   اضاا     ا  هناا ی و جاا ز

 داخ  سینی می یزی  و ب  خ   پسن  و ب دا  تزئین میکنی . 

   مهدی زارعی دانشجوی علوم تربیتی مرکز شهید مطهری                          

/http://mehmanstore.ir 
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 یـجـیو یـج یـج

 ن  و ب د یهم اه تلفن ن    ییج دو جرب  ن  و ب د یب ق ن  ک  زم   ا  د 

 یه  یدو هم یب ا  ازیشااا ن یت خ ر و ن  د پ ا م د    یمج ز ی ضااا 

ش ش  و  یخ  س یه   ا    خ د پ ب   یه  ینین شنن    یب   ا خ د ه  ت  دا

  م زن یب خ د   زن ا  ب   ا یزن گ و  یت ب یب  و  و  ه  و س زن  مشغ  

 پ ل ا  یه  ن   ب  یع وساااک یه   ینم  سااان یشااا  یهن ه  نیا از   یکی

 ب ز ین د  دو   ب  ان   ق م  ک  اسااا  ن یم و( یجیو یج یج)  ک لک

م  .گ ددیم   ی وا  ا یپ ل ان قصااا ( یجیو یج یج) ک لک پ ل ا   ین

  ه  ید هم    یمخنلف م ان  ب   ینم   یمساا د  و شاا   ع شاا  ک  کن یم

س  ب اه  شن یب کید ام ت  ینم  نیا .ش د یم م اج ... و  ی ک     د  ام  ا

 ز ین   یخ اشااار   د  ا  از یی دپ  ک  انج  ت  دا د ی  خ  یداسااان ن خ 

 .ب ش یم مش  د

 مخ طب   ب    یک م ی  ت ب  ییه  قسم  د  و ب د   ر     یبس  ینم  نیا

  ا  ینم  یه   یشااخصاا پ سااخ نیح ضاا  و ساا خن  یم ب ق ا  ا تب ط خ د

 . ادن یم

 پ ل ا  یشااینم  هن من ا  یع وساا یااب  ک  ب د م ساا    یق   ازیشاا د 

ن  ب  ک لک م د خ  م  و ام ن  یم دا ن ا . ک دن  یم اج ا  ین  نیا هن م

 یم ک دک   شااا ن  یم محل  وا د یوقن و داشااانن  یااان وق   کی  ینم 

  ا دام د خ ن  اد    یدل نیهم ب  ام ن   ینم  یاج ا یب ا ک  دانسااانن 

 منز  د  ت  و   نن  یم دام د خ ن  ب  ان   دنب   ب  ه  ب  . دادن  یم ان   ب 

ش  ام د  و ش   وا د خ ن  ب  ش  یم ب ز  پ ل ا   ینم  .ب دن   ینم  یتم 

ن ک م ا د د  یول شااا  یم انج   زین ت  ا  د  (یجیو یج یج) ک لک  یا

ف وت ن  وج د ت ح ظ از ه  ب ز   نیا وج د ب  کنیول   داشااا  و  یم د و   ل

 .ب شن یم مشن ا دو ه     ن یپ

ک   ن یم ن   ب  گ ید یشینم  (یجیو یج یج) ک لک پ ل ا   ینم  ب  ع و 

 ک  یم ز یشینم  ی  ت ب  شن یب ک  گ  ن یم انج     ن   دیگ  ا  ب ن  ب د

میساا خن  و  هم ا  خ د ب   ا مخ طب     اواز و ساا ز و اشاار    یط  از و ب د 

بیی ی  دسااا  ب   .لحظ ت شااا د  ا ب ای مخ طب   خ د ایج د میک د  اسااا 

ش    ا دوب    زن   کنی  و  وحی  دس  ه  دهی  ت  این ق  م ن     ام ر 

 ا  ه  ب می  . دیگ  و ن  د  ک لب  ع وسکی

 

 محمد مهدی رستگار دانشجوی علوم تربیتی پردیس شهید رجایی

 mehrnews.com  منبع :  خبرگزاری مهر
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 انـتـلارس هـیـضونـمر

سن   ی ً س ل  ه    ن از م م   و یف    ب  خ نگ   یم دم ن ب  لا  ص   د  مخ

لها . اس  کش   س ت س  از ی  یبس م م ن   ی ایپه م   مب  ا  مض      یا

 . می نم یی یمر    شم  ب   ا ش   نیا م س   و ب یز اداب از یکی

 گ ار   م     لام د مخص ی ً      جن ب یش  ه  د   مض   مب  ا م  

سن   و خنج    ه  گ د ب  ه  ش  نیا د  م د  دا د یگ ید یه ا و ح   لا 

 ه  یاه ل از یاع   .کنن  یم ب گزا  یخ ان دع  و یخ ان  اق  محف  ام   

   کنن  یم  ا یب یسااح  یب ا  ا یاه ل تم     مسااج  ب   ب  حضاا   ب  محل 

 ن پهی  ی ویفح ل و ب  ش   و ش ن  یم جم  ه  کن   د   ا ا ط   و یسح 

 د  یمیق  اداب از یکی  ی مض ن  س  .کنن  یم اسنف د  یمرن    یا نیا از

 ن بیم  م نن  ه مزگ   اسن   یش  ه  ک  د    اس  کش   یجن ب یش  ه 

( گش  گ  ) گ گش   ی ر  یق ق نییا اس  ب  و ش دیم ب گزا  ه    یوپ  س

 .ش دیم شن خن  گش د  ل   ی و

 چ د  خ د س  ب  یلا سن ن س ل  15 ت  ۷ پس  و دخن  ک دک    س  نیا د 

  خ انن  یم  ا شر  نیا و  ون  یم مح  یاه ل خ ن  د  ب  و کشن  یم

 

 کن   یم م ن و ام   مض  

 کن   یق ب ن ب  گ س ل  و گ و

 کلَکَ پش ِ ت  ا ن   مضَ    َ

 تَ اَ ی گ    کیَ ک  ِ  تَمَ  مَ 

 ؟   اب  ی ج اب  مَضَ     بی     بی  مَضَ   یا 

 ان    یبگ   ا   اب پ سااخ اگ  ان   ب  خ ن  یاا ح  شاار   نیا خ ان   از بر 

 . و ن یب ش ب  و شک ت  ینی یش ش  یب ا ت  م نن  یم مننظ 

 

  خ انن  یم  ا شر  نیا خ ن  ی ح  از تشک  یب ا پ سخ د  ان  

 گ ب پ  ِ  ِ ح   خ ن  نیا د 

 ک ب    ن  خ ن  نیا ی ح 

  مض    بی   بی  مض  یا

 

 .ش دیم ب گزا  لا سن   ش  سن   د  یبیعج ح   و ش   ب   ی مض ن  س 

 النم   دع 

 

https://www.tasnimnews.com/fa/news 

 



  

 

 دـیلـاق زانـپ وخـلــک

 

 ... اس  داد  یج   ا ی دیز   یبس سنن و اداب خ د د       ک ن   ید

  یاااکن ساااف     ااا      د واز   یااااقل شااا   بااا  مااا     یشااا   دو  مااا ین د  اگااا 

و   قااا م  بااا   سااا  کیااا بااا  بااا  یز   یبسااا ی نیاااد ا ااا   و هااا  تف جگااا   از گهشاان 

 مخنلاااف یشااا  ه  از  ا ی دیاااز مسااا   ا  سااا ل  هااا  کااا  خ  یااا   یمااا ایااای  بااا 

 . کن  یم جهب خ د سم    ب   ا یخ  ج مس   ا  زین و  ا یا

 و مااا د  شااا د  ومی محسااا ب اسااان   یکشااا و ز یهااا  قطااا  از یکااای  یااااقل 

 خاااا د   ز  کساااا  و محصاااا لات ب داشاااا  شااااک ان  باااا  ی یاااااقل کشاااا و زا 

 . کنن یم ب گزا  پزا  کل خ جشن

 بااا    ابنااا ا شااا د یمااا ب گااازا   یکشااا و ز یهااا  نیزمااا د    کااا  جشااان نیاااا د 

 کااا د  وبااا  امااا د   ا یبز گااا کااا    شااا   زد  شاااخ  یهااا  نیزمااا یهااا  کلااا خ

 و داد  تفااا  از   برااا  کنااا یم  وشااان  یبز گااا اتااا  ا  د  ز یاااه از اسااانف د 

 کااا    وا د  ا ینااایزم  یسااا و کشااان  یمااا  و یاااب  ا اتااا  کااا     شااا   گااا  

  یسااا   تااا  کننااا یم خااا اب هااا  ینااایزم  یسااا ی و بااا   ا سااا س کااا   .کنن  یمااا

 هااا  کلااا خ  یاااز از  ا ا  سااا س و شااا د پخنااا   ی مسااانقیز حااا ا ت بااا  ینااایزم

 می  مینم ین .  یادو و نمک از اسنف د  ب  و او ن  یم  و یب

 یوهااا ا اب و بااا یز  سااا  نیاااا از بااا د  لاااهت یبااا ا   م  یشااا   د   ا شااام  

 می نم یی . دع ت و س سبز  خ   ش   نیا ب  اقلی     خنک

 

tasnimnews.com 
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 جـارنـن ارـهـب یـروسـع

 

 ارشـهـب ص ـف یراـب ازـن نـگـیـم رازِـیش

 یهااا  ک چااا  د  ب ااا    صااا  د  یرنااای  وزهااا  نیاااا اگااا  

 یهااا ا و ب ااا  نج عطااا  از ن خ داگااا     یااابزن قااا    ازیشااا

 مسح   میش ی .  ریدل ه

حااا   کااا  نااا   ب ااا   نااا  نج امااا    کااا  م ااا ی اسااا  کااا  از 

 د خن  نگ یی  

 م ااااا   یبااااا ا   دا دبسااااای  ی  خااااا ا  نااااا  نج د خااااا  

 الرااا د   ااا    شااا ب  و دمنااا ر  یااات  یبااا ا ا  ب   نااا  نج

 ی دیااز ید ماا ن  یاا  ا یدا ا ناا  نج پ ساا  زیااون ب شاا  یماا

 .... و اس 

اهمیااا  د خااا  گااا ا  ب ااا ی  هااا  از انجااا  کااا  شااای ازی

  ناااا ًیاح ناااا  نج  ا می انناااا  و ب ایشاااا   م اااا  اساااا    اگاااا 

 باا  دساا  خ ناا  یاهاا ل ن هاا   ماا   یاا شاا د باا   کاا  ید خناا

 .  ن یگیم یع وس جشن  یب ا و ش ن  یم ک  

 شااا   مخنلاااف نقااا ط د  هنااا ز بااا یز  سااا  نیاااا خ ا اشاااک 

 .کنن  یم اسنقب   ا  از م د  و ش دیم اج ا  ازیش

 

 

 

  یهمساااا  یزن اااا  هماااا  از خاااا    وز کیاااا یاااا حبخ ن  ز 

 یااا حبخ ن  ز  بشااا ن   جمااا  هااا  دو  تااا  کنااا  یمااا دعااا ت

  یهمسااا  زنااا   یولااا  ودیااام د خااا  سااا ا  یا ا   بااا  ابنااا ا

 قطااا  د خااا  کااا   هنااا ینم اجااا ز  و شااا ن یم د خااا  ضااا من

 یمااا د خااا  سااا  بااا   ا ی نگااا  یساااف تااا   سااا س   بشااا د

 ی ازیشاااا زناااا   و کنناااا یم شاااا ب ر زنناااا  یم کِاااا    کشاااان 

د خاا  باا   ماا  نشساان  و پاا  تاا  دوباا     خ انناا یم واساا نک

 ب   گ دد.

 

 

 حسین عابدی دانشجوی هموزش ادبیات فارسی مرکز بعثت 

 

https://www.tasnimnews.com/fa/news 

 

 

 

 
 

1399 اردیبهشتایران شهر / شماره یک /   11 



  

 

 

 

 

 

 

 

 دکتر عباس اناری نژاد

 ریاست محترم پردیس شهید رجایی شیراز

 س   و ع   ادب

  ب ای مص حب  مج زی مزاح  ش   

 س    وق  بخی 

 بف م یی 

ای انگ دی اق ام ت جن بر لی ب  ت ج  ب  دو ح ز  ای انشن سی و 

شن خ  این دو ح ز  چ   س   ه  ب ای  شگ   د  این  و ک د  دان

 ب د  اس ؟

-واح    هنگیاین قبی  م ضااا ع ت د  ح ز   ر لی  ه ی 

ب شااا  و د  این زمین  انجمن  اجنم عی پ دیس ه  و م اکز می

ه   ک ن   ه  و تشک  ه ی دانشج یی من لی چنین ب ن م  ه یی 

-ب  نظ   ک ن   م تب  ب  این م ض ر و واح    هنگی هسنن .

س الی اجنم عی پ دیس ه  و م اکز مین سخگ ی چنین   انن  پ 

 تی جزو ب ن م  ه ی  سمی و ضمن اینک  چنین م ض عب شن . 

م طف دانشااگ     هنگی   نمی ب شاا  و جنب      ب ن م  دا د 

 .ک  ک ن   ه ی م تب  مین انن  د  ا  ح ز   ر لی  کنن 

ت  ی  این دو ح ز  ک  د  ب لا ب  ا  اشااا     نظ  شااام  د ب   

ک دی  د  زن گی دانشااج یی و ح ز  ک  ی دانشااج  مرلم   

  چ  می ب ش  ؟

 

 

 مـصاحبه مـجـازی

س   و نب ی    ام ر ک د ک    هن  و محی    هنگی  ) اداب   

ش  ون  ه  ج مر  سن  ه  و ...( س زن   بخشی از   هن  ه     

بن انی  نم د ه ی   هنگی ه  ج مر   ا میب شااا . لها چن ن   

شک   ش  ون ا  مر  ی نم ییی   نق  م   ی د   سنی ب   ب  

ش   ایف  نم د  ای   گی ی   هن  و ه ی    دی و اجنم عی ای

و ب ین سااب  ب  ایج د ترصاا  و تر   بیشاان  وی  ا ب  ج مر  

این م ضااا ر وقنی اهمیاا   محلی و ملی کمااک نم د  ای .

ک  د ی بی  این شاا  ون ا  ق ا  اساا  خ د  بیشاان ی می ی ب 

م عی  ی  اجن ن  و ه  ج     ه ی   و م و م    م ب نق  مرل

   زن ا  این م ز و ب    ا ایف  کنن .

 

و د  پ ی   دی گ   و نظ  شاام  د  م  د  وز مرل   این  وز 

 م   د  کش  م   ای ا  چیس ؟

من سف ن  س ل  س   لسف  ایلی  وز مرل  ب  دلای  گ ن گ   

از مرن ی واقری ا    یل  گ  ن  و  ن  و ب یی بیشن  م دی 

ب  خ د گ  ن  اسااا .  وزی ک  ب گفن  شااا   از شااا  دت 

  یلس   و ان یشمن  بز گی ب  ن   ش ی  مط  ی اس ...! 

ای  ب ین  وی لاز  اس  نگ   و  ویک د ب  این  وز از د ی  

ت ز  ب ز ش د و ط حی ن  د  ان ازی  و ب  ب ن م  ه یی من س  

شی  ک  مرل  و  وز مرل  ج یگ    و  ک  ان  م وج   هنگی ب 

ی ب . بی ت دی  تحق  این م   د  گ و  ب ز  واقری خ ی   ا 

 ک  و ان یش  ان یش  و زا  ج ا   ن ان ی  و خ   ع ی  

   هن  و هن  چ   شم س .

 .زود ت  ب خ س  و ان یش  ای ن  ان یشی  پس ب ی  ه  چ 

 س    از لطف شم  ی علی

 خ ا نگ  ا ت    م    ب شی 
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سااا زن  . ج یی پی ن  میخ  ن  و می سااا زن    از هی  می کلم ت ب  یک یگ 

بین  و م   ا ه  س ی  دیگ    دنی یی دیگ  .  وی یی د  بی ا ی ک  نگ  ن   می

ن ی  می ک   ی یی  ن  . ی   اکن  د  تج ب  ک د  دن ن اشااا ک  وج د  ی یی  دن

ده  م    کلم ت کلم ت کلم ت .  اب ت اب خس وی اهمینی ک  ب  کلم ت می

گف    اگ  کلم  زدنی اسا  . ب  ی د دا   د  ک  گ   داسان   ن یسای ار می

ای  ا ب  ک   بب د و ا  کلم   اضاای ار نکن  ت  پی ا ک د  ج یگزین د گی  

م ن    د گی ِ ی  نن . او هم نین ب و  دا د ک  هن  جز تکنیک نیس  و د  می

س  ک  اهمی   سی د  د ج  او  چگ ن  گفنن ا سن   ن ی س یدا این  .  ن  ا

از ا    وی    می ن یساا  و ه   م    ن یساان   شاای ازی ه  داساان   ک ت   

ت ا  ب  دی ا  ساا من ت )مجم ع  داساان  (   اسااف   ک تب   ) م  (    ود می

  اوی) م  ( و ... اش    ک د .

و بااااا  اعنقااااا د ب خااااای از مننقااااا ین ب تااااا ین  ود  اوی یکااااای از 

ماااا    ا پساااا ی  وایاااا  ایاااان   ب ناااا ین ا اااا  خساااا وی اساااا  . 

کنااا  کااا  بااا ای تحصااای  پزشاااکی بااا  لاهااا      نااا  و پاااس از می

ن ااا   پی نااا د .چنااا ی از ایااان کااا   سااا  بااا ز زد  و بااا    قااا  ای می

ایااان  مااا   ن ااا ی ک ااان اسااا  کااا  ابااا ت اب د  ب خااای از ا ااا   

 ج ی  .دیگ ر ه  از ا  ب    می

 

 

 رودِ راوی

من لااا  شااا . پااا  ر نظااا می بااا د  بااا  هماااین  1335ابااا ت اب خسااا وی د  سااا   

ه ی ه ی جااا انی او د  شااا  ه ی مخنلاااف ایااا ا  گهشااا . د  سااا  دلیااا  سااا  

و شااااااا گ د  خ انااااااا  مید  دبی سااااااان نی د  ایاااااااف    د    1349و  134۸

 اس . ه شن  گلشی ی  ن یسن   ای انی ب د 

او لیسااااا نس امااااا زر ابنااااا ایی دا د و سااااا ل   د  شااااای از بااااا  ک دکااااا   

 و شااا   ب زنشسااان  ح ضااا  حااا   د . اسااا داد  مااای امااا زر ذهنااایم نااا   عق 

 .کن می زن گی شی از  ش   د 
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 قسمتی کوتاه از داستان :

))د  واقااا  ادمااای م ااا  مااان بااا  دنبااا   کشاااف م هیااا  د د د  

کااا   سااا د گمی از بااا  و  نااا  و ز ابااا  تااان ادمااای گااا  

جسااا  م نااا   بااا د  1شااا  . و  د د د د  جااا  بااا  جااا ی نسااا جمی

ولکاان عااین د د هاای  جاا  نباا د . باا ای همااین چیااز هاا  باا د کاا  

زد . تااا  د  مکااا نی دیگااا  ب یااا   د د د  ا د  جااا یی دیگااا  مااای

  ن . ماا   د  مکاا نی باا  تاان ادماای باا  م قاا ت  ماایباا  زیاا  از 

زناا . عااین کاا  . د د کاا  تن اا  د  نساا ج تاان ادماای پ ساا  نمی

گاا دد. حناای ممکاان اساا  د  قاا ب گاا هی هاا  ساا کن اشاای  می

عکسااای مناااز  پیااا ا کنااا  یااا  حنااای د  الفااا ظ یاااک یااا ا. ب یااا  

کلمااا  ب نااا ین مکااا   بااا ای ساااک ن  د د ب شااا  کااا  ادمااای 

کنااا  و بااا  یااافح ت ک زاااه می 2حی  نجااا   ا د  کلمااا  مسااان

 ن یس  ت  د د  ا دو  از خ د محب   کلم ت کن .((می

 

 احمد رضا عباس پور  دانشجوی علوم تربیتی پردیس شهید رجایی

 کتا، رود راوی نشر نیماژ: منبع

 

 ب    ه ی تشکی  دهن   سل   ه ی ب    – 1

 مح  –ازبین   ن   –دگ گ   ش    -2

 

 



  

 

 

 ای پـــارس مــن

 من ح  ِ نف م  دشمن ت  زن   س ح  ب   ا  یه  اشک

 من د دِ نف م  دشمن ت  زن    یه  ل  ب  ب س 

  یاسم ن چشم  ِ ب 

 ات خفن  یِه   یت گ م  ب 

 سح  یب  د ِ ا ن ب ب 

 وج دت از ب ام   ی وزیپ ا ن ب ب 

   ی ید  ج ش  ب 

 ...خ انم  یم

  کنن   یم ب ز  زب   خ وش   یه  م ج

 اس   ا یا ح ِ نیا

 اس  من خ  دا  یه  ل یم  قفس

  ت   ن   ی ح  س  ب  اس  جن 

 ت  ن   لب ن  ب  اس   ج ودا 

 اس  من ب   و م ز ع شق  ِ زمزم 

  ان یا س    قل ِ یا

 دا ت م ج س ا ِیگ یِش نیپ  ب  یکن یم ییدل ب  ک  یا

 س گن   ا ت 

   یاب چ  ق  ب 

  ن یس زم  یان  م   چشم  ِ ب 

 ....کن ک 

  ا ات ک شم  س ا یگ  قص

 دا د ب  دس  دشمن ک  ت 

   یواه  یام از

   ا تیپ  ع شق   از ک   ی  یگ   ن یم پ ا ت ب  از

 ...ن ا ن   تیح ت بِ دشمن  

 

 از  یا

 کن  یم حس  ا چ  ق ت  یمن امن

 کن  یم حس   یت ز س    قل  ب   ا داشنن  دا  من 

  من  پ    یا

 ه  ب ز   یا  زادگ   یا

 ینیگ م د  یا

  م  یه  قل  د  منق رِ ت  ن  

  م  یه  ذهن ی و ب  یحک ک ت  ن  

  یازاد پ ن گ   پ وازِ پ  ب 

 خ    یم قس 

 ...!!!ییم  یب ا ش یهم  ت

 دانشجوی هموزش الهیات پردیس شهید باهنر ریمص ینوروز دهیحم

 

 

 

 

14 

 

1399 اردیبهشتایران شهر / شماره یک /   

 



  

 

 

 من تو با را ارم ابانیخ کردم یزندگ

 

 کندای وا میاین خیابان زخم های کهنه

 بی تو صداندوه و غم را قسمت ما می کند                          

 

 هر قدم که می گذارم، هه سهمم می شود

 خاطراتت را که دل، هرگوشه پیدا می کند                          

 

 شدنابتدای این خیابان ، وعده گاه ما

 کندبی کسی را حال، در یادم مهیا می                                 

 

 ی اردیبهشتی شه، کافهکوچه انتهای 

 کندیاد تو هن گوشه من را هی تماشا می                              

 

 گفته بودی دوستم داری ، همین جا روی پ 

 پ  که شاهد هست ، قلبت باز حاشا می کند؟!                     

 

 با نگاهت ناز کردی، عاشق چشمت شدم

 ناز چشم تو کجا ، با من مدارا می کند ؟!                             

 

 

 

 

 

 یشو دلدارم که کردم شکهیپ را یا حلقه

 کند یم تمنا    نیا ،یجهان ،یداد پاسخم                                      

 

 من تو با را ارم ابانیخ کردم یزندگ

 کندیم معنا تو یب م،یبرا حالا را مرگ                                            

 

 مرا که یوقت است بدخِو، رِیتفس عشق

 کند یم تنها کبارهی و وانهید اوله                                                 

 

 ی دانشجوی رشته راهنمایی و مشاوره پردیس شهید رجایی قیحق یعل

9۷ م  ید 30  
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 شیـراز بـزرگ ، مردمـان بـزرگ

 . یهسن اشن       اسن   یب سن ن و یخیت   ن یشیپ ب  م  هم 

 ن یس و ع شق   از ی  یبس یب ا المل  نیب سط  د  ک  یبز گ ن اس   ب د  بز گ   از ی  یبس م   ار یب سن ن ق م  ب  اسن   نیا

 و ک ت   ینگ ه نیس زم ک ن نیا  یمش ه یمر   از قسم  نیاول  .هسنن  احن ا  ق ب  و ش   شن خن  ادب و هن  عل   س خنگ  

  داش   یخ اه  یاقل و لا   ازیش ش   س  بز گ   از یب خ ب  یاجم ل

 

 

 

 با  نیماز  ا شا   نیاا یقما  یهجا  ۸ قا   د  کا .... و الر  ا  لسا   و  یاالغ لسا   با  مشا    ی ازیش ح   

 ادب دوساان ا ا  از ی  یبساا واماا     محاا  شاا  یا ماازا  و ا امگاا   اکناا   هاا  اساا   نماا د  خاا د وجاا د

 د    کا  گفا   یاب  ی ازیشا حا    قلا  و سابک یمر  ا د  .ب شا  یما حا  حضا ت ع   ا   و ع شاق   و ی   س

 کا  گ  نا  یشاگ    اتیتاأ   یکا  قا ا  از پا و  ادب شا ع  نیاا   سا ین ی یات د ازقا ا  حا    ی یپه ا  

 و یب ساان ن   هناا    حاا    حاا   نیعاا د    اساا  مشاا  د یو  ا یااد بناا  بناا  و حاا   حاا   د  م اا  نیااا

  ازیشاا حاا    .اساا  ساا خن  منبلاا   شاار ر د  و داد   ناا یپ ع  اا   و کاا     نیااد باا   ا  ا یااا یِاساا م   هناا 

 .اس  یم ل  و عط     یع اق   ییسن      یخ   ی  دوس وام ا   ا ار  ن ان  ینیبج    عن ی   

 

 

 ش  یا ک  ب دن  انق ب  یاوا و قب  د  اسن   او  ط از و مر و  یعلم  از ی ازیش  یدسنغ نیعب الحس الله  یا

 ت ا یم ش  یا یمر   د  .هسنن  ی یخ  ش1292زاد  ش  یا . یشن سیم مح اب  یش  نیس م ن   ب  شن یب  ا

 ن  ینم     ازیشااا جمر  ام          اسااان   د   ی ق یول ن  ینم          یعلم ح ز  سی ئ   ر یشااا مجن    گف 

 ام   از  یحم  و یانق ب یه    یج  ی یگ شااک  د  .مح اب  یشاا  نیساا م و خب گ   مجلس د       اساان  

 .الله اط ر  ق  ینیالخم عط ء من  ن ی  م  یم ک  اساا  مر و  شاا  یا از یا جمل  و   داشاانن  یا   یو نق  ینیخم

 اخ   ب ب د  و ان  نم د  اسنف د  یایف  ن اب الحسن و یایط ب ن ت ب ق   یس هم    بز    یاس ت وج د از ش  یا

 یدا ا شاا  یا  .ان  ب د  ضی  ییطب طب  یق ضاا یعل  یساا و یهم ان یانصاا   محم ج اد هم    یا  اد از ع     و

 یکی ت س  1360 اذ  20 خیت   د  ش  یا س انج   .اس  جل  25 ح ود د  شم  ان   ک  هسنن  ی  یبس یکن ب  

 .ام ن  ن ئ  ش  دت ضی  ب  جمر  نم ز یب گزا  مح  سم  ب  ح ک  ح   د  نیمن  ق س زم   یاعض  از
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 دز    اه  ایاا لن ً شاا  یاب د .  مشاا وط  ط   ا ا  از و کشاا   جن ب نیمجن   و   ی وح ن از یلا  نیعب الحساا  یساا

شن یم ش 1266 س   د  و ب  ش   نجف د  ی یخ   ش دن  ج    ب    ید ا  هم    یم د بز   از خ د  یتحص د . گ

شنن   ا ش  یا یش گ د ا نخ   و ب دن  ضی  ی ازیش ی زایم ی ال  عص  اواخ  د  .دا  ام   وج د  ب ب  ق ج   ش   نین 

 لا سن   ب   ا یمجن   ک  خ اهن  یم ش  یا از و  ون یم ی ازیش ی زایم نزد لا  منطق  از یبز گ ن   کش   د  یمشک ت

سنن  س م ج مر   ی یم  ت  بف  س  د   ا منطق  ا  یا سن   ب  و  دیگ د سن    ی اه ش  یا ی ازیش ی زایم د  یم لا 

 انق ب د  ش  یا نق   نگ یب ک         و ب ش   یانق ب ی وه ین ب  ب د  م تب  ب  ت ا  یم ش  یا م   اق ام ت از .ش ن 

ش وط  ش         د  م س  ا ض  از زگ   ا ش  یا یسیانگل  زیب ل چن نک  ک د  ا  ا  .کن  یم یمر    ا یا جن ب ن 

 ش   د  1303 س   د  والامق    یس س انج   .ان  ک د  اق م  جمر  نم ز ج    و لا  د  ک  ب دن  یکس ن نیاول از بز گ ا 

 . ن یگ د م     ج  هم   د  و گفن  ودار  ا ج    ج   

 



  

 

 

 

   یشاان ساا یم شاا  یا یشاار  تخلص ب  ب د منخلص   یاا  ب  شاار  د  ک  اق   زایم ب  ملق   ینصاا محم   زایم

 1233س   د ک    یاد و  ا یقیم س  نق ر  سن  ین   ش ع    ک د یمر   نگ ن یا ت ا  یم  ا . ویی ازیش   ی 

 ه   ا ب  ع و  و ب د مسل  شر  و منط  و  لسف  و ک   ای   هم    یعل م ب . ش  من ل   ازیش د  ی یخ  ش

 د  و اساا  ک د  ف یا  ا یم م نق   ا یا نین    هن  د  او. پ داخ  زین ثیح  عل   و یپ ل  زب   ی ی دگی ب 

 یالم ن دانشمن ا  از  ا یخیم خ  س س و ب د مسل  یسیانگل زب   ب  داش  یمنر د یه   ی ر ل مش وط  زم  

 1331 س   د  یو. ک د یمر   اس  گ  ن    ا  ا یخیم خ  ک  ی انیا نیاول او  ا  ت ا  یم احنم لا   اگ    تب  

 ا  ت ا یم ک  اس  د او د  نگ  ر ب  عج  ا    عن ا  تح   ا یکن ب او. ک د مننش   ازیش د   ا       وزن م 

 ک د یمر   ا  از پس   یساا ل ت  و خ د دو   د  مصاا   یه  کن ب نیت  گها   یت   و نیت  م   از یکی ج  ب   ا

 د  ی یخ  ش 1299 س   د  ی ازیش ل  وال   ی  جن ب. ب ش  یم نیزم  ا یا ب سن   خیت   شن خ  ب ب د  ک 

 ا ا  گ   . ی ازیش ح    اه   از  خ اج  ا امگ   د  ودی   ب  ج      و  بس    ازیش

 

 

 گه ان   ازیش د   ا ار ین ج ان و یک دک دو ا   ام   یدن ب   ازیش د  1329 س   د  دو ا  س لشک عب  ش ی  

 یخلب ن دانشگ   وا د 1351 س   د  یس ب ز دو     یپ  از پس. ک د اخه  ازیش یسلط ن  سن  یدب از  ا خ د  ل ید و

 ک یام  ب  یخلب ن دو   ی ی  اگ و  یتحصاا ج    یخلب ن یمق م ت دو   یط از پس و شاا   ا یا یشاا هنشاا ه یه ا

ش  از پس و ش  اعزا  شغ   دو  سن ا  د ج  ب  کلمب   ییه ا گ  یپ  از ب زگ  د  ر س   ۸ د  یو. ش  خ م  م

 و یی ید  م اضاا  ب  نیساانگ ضاا ب ت ساا خنن وا د جمل  از اساا  زد   ق  خ د ن   ب   ا ی دیز ا نخ  ات  مق  

 . نیالمب  ن  و  یم وا  یه   تیعمل د  ع ا  ینفن یسک ه 

 روازـن پـهخری

 اسم   ب  ش   کینزد ج ات ی انیا خلب    یه ک  ک د اع   ی ا  ع ا  د  منر  ه  ع   س ا  اج   یب گزا 

 گ وا دید شاااج ر خلب ن   از تن چن  یهم اه ب  دو ا  عب    یشااا   ن ا د  ا اج   ا  زد  ب ه  یب ا بغ اد

  ا ینیسنگ ض ب ت و ک د  ن امن  ا بغ اد ش   ک  ت انن یم ان    ش د یم بغ اد ش   یس ز ن امن ج   د  ینیم م  

ن ط  ب  ن  وا د ع ا  کیاسااان ات  و حسااا   م ب  هم  د  ر و ییه ا یه  ی ید گ از پس و کن  ع ا  ا ت  ج ن

 ب   ا خ د یم یه اپ خ د ج   داد  نج ت یج  ب  شااا  یا و شااا د یم ی ن نقص دچ   بز گ ا   یشااا  نیا یم یه اپ

 برث حزب ب  یم لک ضاا ب  خ د ج   ک د    ا ب  و ک ب  یم ه  منر    یز ساا ا  اج   یب گزا  مح  ساا خنم  

 وا د ش  یامب  ا  ک یپ م ن   یب ق13۸1  د س   س انج  .ش د یم ن ئ  ش  دت ضی  ب  خ د و س زد یم وا د ع ا 

 گ دی .  نیت   و  ییتش  ازیش دا ال حم  مح  د  یکش   و یلشک  مق م ت حض   ب  و ش   زم  یعز کش   خ ا
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  نیکس نینخسنجز  و    ق    یو ب   یعلم  ن   د  منبح  ش  یا .س ین دسن   د  یپسن  ع م  و عم   اط ع ت ش  یا از من سف ن ک   ی یاقل زیعب الرز خیش

  .ان    یگ د م      یب ه قب سن   د  و اس     ی و  ت  ازیش د  یهج  610 س   د  و نم د  مبس ط  ازیش د   ا عل  بس ط ک  اس 

ب ای گفنن بسی   اس  لکن ب  این بز گ   و ی حب   کم   بسن   نم د  و ب ای اشن یی بیشن  ب  این عزیزا  و د  ب ب مر  ی مش هی  شی از  لا  و اقلی  ح   

 دیگ  بز گ   شم   ا ب  پ وه  د  این ب ب دع ت مینم ی .

 سعید کاشی گر دانشجوی رشته علوم تربیتی پردیس شهید رجایی 
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 سفــر مُجـاز در مَجـاز

 ارگ کریم خان زند هرامگاه سعدی شیراز

 رامگاه سعدی شیراز

 شیراز

 

ارم شیراز باغ علیه السلامحرم مطهر شاهچراغ    

 هرامگاه حافظ شیرازی مسجد نصیرالملک

 باغ جهان نما نارنجستان قوام

رجاییابوالفض  طهماسبی دانشجوی رشته علوم تربیتی پردیس شهید   



  

 

 

 

داد -خواهیم  –شکست  –را  –کرونا –الهی  –مدد  –# به   

 طراح : فهیمه پریشن دانشجوی علوم تربیتی پردیس حضرت معصومه )س( قم

وی   د  کشاا   عزیزم     ای   گ ای ن   و از خ د گهشاانگی ک د  د م   به ی  هم  م  این  وزه  د  ساا ت ساا  ج    نظ    گ  حم ساا  ا  ینی و ت ر

ه   م ی ا  و مر ونین دانشگ   و هم  عزیزا  خ ن اد  بز    پزشک    پ سن  ا   کمک ب ی  ا   مس  لین  م ی ا    وس ی بیم  سن   ای ا  هسنی   

سخنی ه  و ش ای  دش ا     شگ   عل   پزشکی ای ا  ک  د  این  خط ات  ا ب  ج   خ ی   و ب  از خ دگهشنگی ب  می ا  مب  ز  ب  وی و  ک ون  و  دان

شنگی و ج    و ب  د م   بیم  ا  مبن  ام   ان س  این از خ دگه ش نی  خ ط ات حم  ش   د  ای   د  ر مق    ق  زدن   ا د    ه یی ک  ک د  د م نی ک

شن بی  و  عزیزا  ک د  د م   ب انی  ک  .خ ط ات زن   می کن  شم  بز گ ا ا  می  سی   سخ  د  ح  ت ا  ب  ی  ی  ش ای  ب م  م د  ای ا  نیز د  این 

تشک  سری میکنی  ب  د  خ ن  م ن   و جل گی ی از شی ر بیشن  این وی و  ذ   ای از لطف و زحم ت بی د ین شم   ا جب ا  کنی  هم نین یمیم ن  

 ا ک  د  این دو ا  ق ت قلبی ب ای شاام  ب د  و شاام   ا د   ا  شااکساا  این وی و  ی  ی می کنن .میکنی  از خ ن اد  ه ی یااب  شاام  عزیزا  چ 

س  ک    س ت  س  و ا ام  ب   شی ر این وی و  منح   ب  پ ی   ب  س یرن   ش د و ه  چ   سنگین خیلی ه  ط لانی ن سن  و  امی وا ی  این ک   ب ج

 م   د   ا  شکس  این وی و  ب شی .زمین ب زگ دد و ش ه  خ شح لی و س بلن ی ک د  د 

 

 نگار رنجبر دانشجوی رشته علوم تربیتی مرکز سلمان فارسی 
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 پیش تو ای  اردیبهشت ، تاریکی نابود شود

شت سعدی شیرازی   یکم اَردیبهشت؛ بزرگدا

 کنن  ام وز/ بی مق لات سر ی انجمنی   هف  کش   نمی

ایان شا ع  ای انای  ساخن  سار ی شای ازی پی نا  خا  د  اسا .نخسنین  وز از ا دیب شا  با  نا    پ دشا  م لاک 

زیسا . با ای دانا  انا وزی با  نظ میا  بغا اد د  س   هفان   د  زما     ما ن وانی ات بکا   با  اقلای  پا    مای

شا  و  وزگا   ز یبای سا ی     . پس از ب زگشا  با  شای از  ایا ا  زماین د  زیا  سا  اساب   مغا   پ یما   مای

د سا  یا  ن د سا  ساف  ها یی با  سا زمین ها یی دیگا  چا   دمشا  و حلا  و لبنا   د  زا ب ا کن   ب د. با  

گاا دد  جاا یی کناا . پااس از ا  دوباا    باا  زادگاا   دوساا  داشااننی ار باا زمیو ک شااغ  و ساا من ت د  شاا   ماای

 ه ی  سن د  اس  ه  این چنین د  س ود ک  ب  

 ها همه بازند و شهر ما شهبازکه شهر    گفت             که سعدی از حق شیراز روز و شب می

 

 

در این زمان است که اندکی آرامش هم به پارس و هم به اندیشه سعدی 

سعدی شت و  شت تا جهان آرمانی بازگ ستان یا را بر آن دا اش را در بو

شتگان را برای فرمانروایان  ست که پند گذ سعدی نامه بنگارد. اینجا

 کند:امروز چنین گوشزد می

 که خاطر نگه دار درویش باش              نه در فکر آسایش خویش باش

آفریند که به گفته یک ساااپ پا از ساارایش بوسااتانا گ مااتانی می

گ مااتان آینه  "باد خزان را بر ورق او دساات تواوپ نباشااد."ودش خ

ها و زیبایی و تمام نمای روزگار سااعدی اساات. با همه بدی و خوبی

پ شتی ها. هم در سیرت پادشاهان سخن گوید هم از اخلاق درویشان. 

یعنی کتابی برای همگانا مانند دیگر کتاب ها و نوشااته هایشچ چون 

صیده سعدی از بزرگان پیش عههاا قوغزپ هاا ق ها و مجالا پنجگانه. 

میار آموخت و از وی با نام فردوسی پاکزاد یاد  از خود چون فردوسی ب

سااراید و از په وانان و کند و بوسااتانش را بر وزن شاااهنامه میمی

گوید. اما پا از سااعدی نیز نیکمردان آن کتاب نیز بماایار سااخن می

شاگرد پیشگاهش بودندچ میار کمانی  شاید همشهری  ب نزدیکترینش 

سعدی را  ست که  سخن"رندشا خواجه حافظ ا ستاد  داند و کم می "ا

های سااعدی هایی از حافظ که خواندنش ما را به یاد غزپنیمااتند غزپ

ست بر این جهان و همه بنی آدم  شق ا سعدی عا نیندازد. و در پایان 

 زیرا: 

 به جهان خرم از آنم که جهان خرم از اوست   

 عاشقم بر همه عالم که همه عالم از اوست                                             
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گانس   وم اَردیبهشت؛ جشن اردیبهشت

در گاهشمار ایران باستانا هر روز از ماه نام ویژه ای داردچ روز یکم ماه 

 "انارام روز"ام که روز سیو ... تا  "بهمن روز"ا روز دوم "اورمزد روز"

 است. "اَردیبهشت روز"است. روز سوم هر ماه 

ماه اساات و   ماه یکی شااوداجشاان ویژه آن  نام  نام روز و  گاه  هر

ست.  ستان ا شمار ایران با شن ماهانه در گاه شتگان دومین ج اَردیبه

ستایی  شا وهیشتَ"این واژه را در او و  "اَرتِ وَهیشت"ا در په وی "اَ

بهترین راسااتی و "ی اردیبهشاات گویند که به معنای در فارساای در

 است.  "درستی

نماد اردیبهشت آتش است. آتش راستی و حقیقت که اهریمن و دورغ 

 کند.سوزاند و با روشنی اش حقیقت را آشکار میرا می

شن  سوری از ج شن  سده و ج شتگان هم مانند آذرگانا  های اَردیبه

شتگ شن اردیبه متند. آیین های ج شگاه و آتش ه انا رفتن به نیای

 برافروختن شمع و نیایش همگانی است.

 دهم اَردیبهشت؛ روز ملی خلیج فارس

 نام رساامی و تاریخی پهنه ای آبی در جنوب ایرانا خ یف فارس

به کاربردن واژه اساات.  نه چیزی دیگر. مثلا   "خ یف"نه کمتر و 

 "دریا ایرلند"گونه خنده دار است که به جای نادرست است. همان

 . "موزه"بگوییم  "موزه بریتانیا"و یا به جای  "دریا"بگوییم 

دهند از نام های نادرساات دیگری که به این پهنه آبی نماابت می

گویم و بهتر است شما نیز نامش را بر زبان نیاوریدچ هم سخنی نمی

سنگ ستانی تا مداپ های  نوشته زیرا درباره نام خ یف فارسا از  با

 سربازان آمریکایی سند در دست همت. 

 "احمد اقتداری"خوب اساات این میان یادی کنیم از روانشاااد 

نویماانده و پژوهشااگر ایرانی که در اسااتان فارس زاده شاادند و 

 همتند. "پدر موالعات خ یف فارس"مشهور به 

ا "کنون خ یف فارس از دیرباز تا"توان به های ایشان میاز نوشته 

 "بندرعباس و خ یف فارس"و  "صااید مروارید در خ یف فارس"

 اشاره کرد.

که در کنارش زندگی می  فارس و مردمانی  ما حاپ خ یف  کنندا ا

هاییا کمی  بینند در ساارزمینزیاد خوب نیماات. مردمانی که می

آن سوی خ یف فارسا از شنزار ها برج ها برافراشته و جهانی آباد 

ست. شده ا توان پا تنها با یادکرد نام خ یف فارس نمی ساخته 

 نامش را جاودان کرد.

شاد کرد و تیرگی باید گوشه گوشه ایران را آباد و مردمانش را دپ 

شه فارس و چراغ  مایگان را زدود تا این خ یف همی شمنی با هم د

 خانه بزرگ ما و هممایگانمان که ایران زمین استا روشن بماند.

 

 ه دانشجوی هموزش ادبیات فارسی مرکز بعثتمحمدعلی صفاری زاد

  :برای هگاهی بیشتر 

 اسناد نام خلیج فارس؛ میراثی کهن و جاودان، محمد عجم

 www.Persiangulfstudies.comمرکز مطالعات خلیج فارس به نشانی اینترنتی: 

 باستان، هاشم رضیگاهشماری و جشن های ایران 

 های ایرانی، پرویز رجبیجشن

 کلیات سعدی، تصحیح محمدعلی فروغی

 سعدی شناسی، به کوشه کوروش کمالی سروستانی

 سعدی، ضیاء موحد 

 دیداری با اه  قلم، غلامحسین یوسفی

 چشمه روشن، غلامحسین یوسفی
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 شیـراز بر قـله پیـشرفـت

 

سلامی انقلاب پیروزی با ستان ا ایران ا  فارس ا

 های پیشاارفت ا کشااور نقاط سااایر همپای نیز

سی مو صه در مح  ا صنعتی گوناگون های عر

 زیر امور ا عمرانی ا فرهنگی ا پزشااکی ا ع می

 . است کرده تجربه را کشاورزی و بنایی

ستان سعت با فارس ا  کی ومتر هزار 124 حدود و

 به و دارد جمعیت نفر 600 و می یون 4 حدود مربع

 ا پزشااکی بالفعل و بالقوه های پتانماایل دلیل

کان گاهی از بروز تکنولوژی حاذقا پزشاا  جای

 . است برخوردار پزشکی حوزه در برتر

 انقلاب پیروزی از پا پزشااکی های پیشاارفت

 شیراز شهر که است ای گونه به فارس در اسلامی

شت حوزه در امروز شکی قوب درمانا و بهدا  پز

 حاشیه کشورهای از بمیاری توجه مورد و کشور

ست فارسخ یف شورهای بیماران و ا  همجوار ک

مان برای خت هایدر  به رفتن جای به ساا

شورهای  درمان برای را شیراز شهر اروپاییا ک

 . کنندمی انتخاب

جام با شاایراز یت ان  هزار 10 از بیش آمیز موفق

 ا اسااتخوان مغز پیوند ا کبد پیوند ا قرنیه پیوند

 یکی ق ب پیوند و پانکراس پیوند ا ح زون کاشت

ضا پیوند مراکز مهمترین از شور در اع  جهان و ک

 .رود می بشمار

ته به عاون تدین گف مان م گاه در  ع وم دانشاا

 کبد پیوند 120 و هزار تاکنون شاایراز پزشااکی

 که است حالی در این و است شده انجام درشیراز

  100 حدود کشااور کل در کبد پیوندهای تعداد

 . است مورد

 پزشااکی ع ااوم دانشااگاه ریاایا ا ایمانیااه

 سااننه : گویاد مای بااره ایان در نیاز شیراز

 انجااام کبااد پیونااد 250 از باایش شاایراز در

 موسماه یاک از میازان ایان کاه شاود مای

 پیونااد 143 کااه آمریکااا در پیونااد باازرگ

 .است بیشتر دارد

 و کشااور برتاار اساااتید از نفاار 14 تاادریا

 نیااز طباطبااایی علامااه جشاانواره ی برگزیااده

 راه ا پزشااکی ع ااوم و شاایراز دانشااگاه در

 جهااان ع ااوم اسااتنادی پایگاااه اناادازی

 ای منوقااه مرکااز اصاا ی دفتاار (ISC) اساالام

 خاورمیانااه فناااوری و ع ااوم رسااانی اطاالا 

 اساتنادی نظاام ساومین عناوان باه شایراز در

 سااه در فااارس نخبگااان برتااری جهااانا

 خ ااایف اختراعاااات ای منوقاااه جشااانواره

 برتاار هااای طاار  سااازی تجاااری ا فااارس

 ایمنوقااه جشاانواره میزبااانی ا جشاانواره

 برتاار رتبااه کمااب و فااارس خ اایف اختراعااات

 هااای بناادی رتبااه در شاایراز هااای دانشااگاه

 . ادعاست این گواه کشور ع می

 کشور جنوب گذار تخم مرغ پروژه بزرگترین افتتا 

ستان در مب ا نر مت رتبه ک  اجرای در فارس نخ

 انتقاپ های کاناپ ساخت ا نوین آبیاری سامانه طر 

باین ا آب  تمااوی  طر  اجرای ا ای ماهواره کم

یاری ترویف لیزریا  نوین و بارانی و فشااار تحت آب

 جم ه از فرآوری و تبدی ی صنایع ساخت همچنین

 پیروزی از پا کشاااورزی بخش اقدامات مهمترین

 .است فارس استان در اسلامی انقلاب

این دستاورد ها قوره ای از دریای بیکران استان 

شریه ایران  شماره های بعدی ن ست . در  فارس ا

 شهر به دیگر دستاورد ها اشاره خواهیم کرد .

 

 

 علی محمد خلیلی دانشجوی رشته  علوم تربیتی  مرکز بعثت

 دانشجوی علوم تربیتی پردیس شهید رجاییمحسن خلیلی 

 

 برای هگاهی بیشتر :

http://fars.irib.ir 

 و هاازار از از باایش داشااتن بااا فااارس اسااتان

 و هاازار 24 از باایش بااا صاانعتی واحااد 734

 از پاااا را کشاااور دوم رتباااه شاااغل 800

 سااامانه ساااخت و طراحاای .دارد تهااران

 ا گااااز ا نفااات صااانایع کنناااده خناااک

 سااامانه ا نیروگاااهی صاانایع و پتروشاایمی

 Cold) هااا تااوربین کمپرسااور شمتشااوی

Wash)دماااا کنتااارپ شااایر طراحااای ا 

(TCVپماا  روغاان بنااد نشاات طراحاای ا 

 گاااز کنتاارپ شاایرهای و پلانجااری هااای

 شااده انجااام اقاادامات جم ااه از خروجاای

 فارساای متخصصااان توساا  کااه اساات

 . است شده سازی بومی

 

 

 شااخ  از نیاز ع ام تولیاد در فاارس اساتان

 . است کشور های استان ترین

 دانشااگاه اسااتاد ا نااژاد خ فاای گفتااه بااه

 نخبگاان م ای بنیااد ساابق رئایا و شایراز

 و نخبااه سیصااد و هاازار از باایش فااارس

 اسااتان نخبگااان بنیاااد در برتاار اسااتعداد

 پاروری نخباه نظار از فاارس و دارناد حضاور

 جایگاااه در تهااران تهااران اسااتان از اپااا

 نخبگااان بیشااترین و دارد قاارار کشااور دوم

 فاااارس در کشاااور تکمی ااای تحصااایلات

 . همتند تحصیل به مشغوپ
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ازیـب مـازی با هـازی، بـب  

بااازی هااای مح اای بخشاای از هویاات و فرهنااگ کشااور مااا محمااوب ماای شااوند و 

موالعااه  درباااره آنهااا دانااش مااا را نماابت بااه فرهنگمااان افاازایش ماای دهااد.علاوه باار 

آن شااارایوی مثااال هماااه گیاااری فضاااای مجاااازی و اینترناااتاافزایش شاااهر 

نشاااط دور هااای مح اای و پاار  مااا را روز بااه روز از ایاان بااازی نشینیارسااانه هااا و...

پاا آشانایی باا ایان باازی هاا فرصاتی اسات تاا باار دیگار در کناار خاانواده  می کنند.

 نشاط گذشتگان را تجربه کنیم.

 در این قممت به معرفی سه بازی از شهرستان های اق یداشیراز و نر می پردازیم.

 

 وسای  بازی:یک عدد سنگ،دو عدد چو، بزرگ)دار( و کوچک)چک (    شـهرستـان شـیراز         عنوان بازی: دار چک  یا چلََک مُسه

شاار  بازی:ابتاادا گااروه هااا مشااخ  شااده سااپا ساانگ بزرگاای را بعنااوان ایمااتگاه در یااک جااا قاارار ماای دهنااد.نفر اوپ یااا تاایم 

شاارو  کننااده از پشاات ساانگ چکاال را بااه هااوا پرتاااب کاارده و سااعی ماای کنااد بااا دار بااه آن مااربه بزنااد.بازیکن شاارو  کننااده مجاااز 

کبااار دیگاار باارای مااربه زدن تاالاش کنااد. بعااد از مااربه بااه چکاال و اساات درصااورتی کااه بااار اوپ نتوانماات بااه چکاال مااربه بزنااد ی

حرکاات آن نفاارات تاایم مقاباال  کااه رو بااه روی ساانگ بااا فاصاا ه هااای متفاااوت ایمااتاده انااد سااعی ماای کننااد بااا دساات چکاال را گرفتااه 

زنااده ماای و سااعی ماای کننااد ساانگ را نشااانه گیااری کننااد.اگر چکاال بااه ساانگ برخااورد کاارد بااازیکن شااروه کننده مااربه زننااده  با

شااود. اگاار چکاال بااه ساانگ برخااورد نکاارد طاارد شاارو  کننااده بااا دارش فاصاا ه چکاال تااا ساانگ را اناادازه ماای گیاارد و اگاار فاصاا ه بااه 

اناادازه یااک دار بااود  بااا دار بااه نااود چکاال مااربه زده و همااین کااه چکاال بااه هااوا ب نااد شااد بااا دار بااه چکاال مااربه میزنااد تااا همچنااان 

نااان بااه نوباات بااه چکاال مااربه ماای زننااد و بااازی بااه همااین شااکل ادامااه ماای یابااد. اگاار همااه چکاال از ساانگ دور شااود.در ادامااه بازیک

بازیکنااان مااربه زدنااد و تاایم مقاباال بتواننااد چگاال را بااه ساانگ بزنند همااه بازننااده محمااوب ماای شااوند  یااا فاصاا ه قاارار دادی بااین 

 خودشان به حد نصاب برسد بازی به پایان می سرد.
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 )چخرک( : قرقره تخته ای وسای  بازی         رک   ـخـعنوان بازی : چ         هرستان لارـش

شاار  بااازی : تعاادادی بااازیکن در ابتاادا دایااره ای را روی زمااین ماای کشنداسااپا هاار کاادام دو قرقااره ی تختااه ای را درون 

دایااره قاارار ماای دهناادادر ادامااه یکاای از آنااان بااازی را باادین ترتیااب شاارو  ماای کنااد.  ساانگی گاارد را بااه طاارد دایااره پرتاااب ماای 

عااداد قرقااره از دایااره خااارج شااد نصاایب پرتاااب کننااده ماای شااود و باادین ترتیااب بااازی ادامااه ماای یابااد. تااک تااک افااراد کنااد و هاار ت

بااازی ماای کننااد تااا قرقااره هااا تمااام شااود.هر کاادام از بازیکنااان کااه قرقااره بیشااتری داشاات برنااده ماای شااود و در دور دوم او بااازی 

 فانه امروزه به فراموشی سپرده شده است.را شرو  می کند. این بازی مخصوص تابمتان بوده و متاس

 

 وسایـ  بازی:کلاه،گچ یا رنگ،دک)هدف(          عـنوان بازی:کلاه پران               شـهرستان اقلید    

شاار  بااازی:زمین بااازی بااه شااکل ممااتویل انتخاااب شااده و یااک طاارد آن دایااره ای ترساایم ماای کننااد و در طاارد دیگرایااک 

تیاارد یااا درخاات بعنااوان دد هاادد تعیین ماای شااود.ابتدا شاارکت کنناادگان بااه دو گااروه تقماایم ماای شااوند و بااه قیااد قرعااه 

جم و تاایم دیگاار بعنااوان ماادافع عماال ماای کنااد.افراد تاایم ماادافعاکلاه باار ساار گذاشااته و داخاال دایااره بااه یااک تاایم بعنااوان مهااا

صااورت پشاات بااه پشاات و یااا چهااار دساات وپااا ماای نشااینند ویااک نفاار هاام بعنااوان سااانر وتیفااه دفااا  و حمایاات از افااراد نشمااته 

دایااره بربایااد و بااه دد برساااند. محل دد از  را بااه عهااده ماای گیاارد.تیم مهاااجم بایااد سااعی کنااد کاالاه را از ساار افااراد داخاال

قباال مشااخ  شااده اساات. گروه نشمااته نیااز ماای تواننااد بااا رساااندن پااای خااود بااه پااای حریفااان باعاا  بازنااده شاادن آنهااا شااوند 

یااا در صااورت ربشااده شاادن کاالاه آن را بااه زور پااا بگیرنااد.اگرگروه نشمااته بتوانااد بااا پااای خااود بااه پااای یکاای از مهاجمااان 

 ی دو تیم عوض می شود.مربه بزنداجا

 چنااد نکته:ماادافعان نماای تواننااد از دایااره خااارج شااوند و مااربه ای کااه بااه مهاجمااان ماای زننااد نبایااد از زانااو بااه بااان باشااد.

 مهاجمان بعد از ربودن کلاه برای رسیدن به دد می توانند آن را دست به دست کنند.

طرفداران خاص خودش را دارد.جام می گیرد و به دلیل جذابیت بان امروزه هم این بازی بیشتر در بین عشایر و قوم ترد قشقایی و لر ان  

 

 محمد صفری دانشجوی رشته علوم تربیتی مرکز شهید مطهری

 

 

 

 

 
 

1399 اردیبهشتایران شهر / شماره یک /  24  

 

 



  

 

 

 
 

1399 اردیبهشتایران شهر / شماره یک /  25  

 

 

 

 

 صـنایع  د ستی  و هنری شیراز

هاااا شااهر بناهااای تاااریخیا شااهر حااافظ و سااعدی و ساایبویه و ملاصاادرا و شااهر هنرمناادان شناسااندا شااهر باغها میشاایراز را بااا خی اای وصاا 

هاا رودا اگرچاه از خی ای وقتشامار مایدساتیا جازو نینفاک شایراز بهصنایع .دستیا هنرهای اصی ی که ریشه در این خااد داشاته و داردصنایع

و قبلا بخشی از این هنرها به دیگر نقاط ایران نیاز راه بااز کارد و بعضاا باه ناام دیگار شاهرهاا آوازه گرفتاه اسات اماا همچناان ریشاه در شایراز 

صانایع  ااز نظار علایاق و ناو  کاراموالعاه صانایع دساتی آنهاسات.یکی از بهتارین راه هاای شاناخت ماردم هار منوقاه .هنرمندان شیرازی دارد

دستی شایراز باه طاور قابال تاوجهی غنای هماتچ و از معارود تارین آنهاا مای تاوان باه خااتم کااریاق م زنیامنبات کاریاآییناه کااریاگ یم 

باه شایراز سافر کناد و از صانایع دساتی آن باا ایان وجاود امکاان نادارد گردشاگری  بافیامعرق کاریاقالی بافیانقره کاری و ممگری اشاره کارد.

 اما آنچه بیشتر از سایر صنایع دستی این شهر اصیل تر و چشم نوازتر استچصنایع خاتم کاری و نقره کاری شیراز است. خرید نکند.

 

 خاتم کاری 

یکی از ارزشاامندترین و زیباترین صاانایع دسااتی شاایرازاخاتم کاری 

هم قرار دادن تکه های چوبیاعاجااستخوانابرنف است.خاتم کاریااز کنار 

ستگاه  شودچو با د ست می  و طلا منظم و تری  در رنگ های متفاوت در

قدیمی ترین  های مخصوص به اندازه کوچک و چندم عی برش می دهند.

شیراز  خاتم کاری ایران مربوط به منبر خاتم کاری در ممجد جامع عتیق 

ایوان اصاا ی ممااجد جامع عتیق  با قدمتی بیش از هزار ساااپ و سااق 

ست. شتم هجری ا سده ه صنعت در  شیرازامربوط به  شکوفایی این  اوج 

 عصر صفویه بوده است.

 نقره کاری 
سمت  شما را به  سیمین و براقیاحتما  شیرازاترود  در طوپ بازار وکیل 

شده و یکی از  ساخته  شیوه نقره کاری  شاند.این ترود به  خود خواهد ک

از است.زیورآنت نقره نیز یک سوغات بمیار عالی صنایع ارزشمند شیر

نقره کاری شاااخه ای از هنر  برای بانوان با تنو   بماایار زیاد می باشااد.

ف زکاری اساات که با ف ز نقره و شااکل دهی آن یا ایجاد روکشاای از آن 

 جنا اثر هنری انجام می شود.
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 لارستان صنایع دستی شهر 

صاانایع دسااتی کهاان نرسااتان همچااون زرگااری در میااان 

نریاچ نگریاخااوس دوزی و گ اایم بافیچامااا آنچااه هاام 

اکنون به جاای ماناده اسات و بیشاتر باه چشام مای خاورد 

صنعت حصیربافی با بارگ نخال و سافالگری ایان شهرساتان 

 است.

 نخلدرخت  برگ   با   بافی  حصیر

حصاایربافی صاانعتی اساات کااه روش ساااخت آن در اقصاای 

مایهن عزیزماان روش خااص خاود را دارد. در نرساتان نقاط 

شاهرت دارد. ساپ  یاک ساینی از « ساپ  باافی»نیز عمدتا با 

برگ درخت خرما است که از دیربااز در ایان شاهر بافتاه مای 

شده و هم اکنون همچون ساایر صانایع دساتی ایان شاهر رو 

  در اندازه هاای کوچاکا متوسا  و بازرگ سپ به افوپ است.

از سا  معماون بارای نگهاداری ناان هاای  تولید مای شاد.

از حصاایر بااه عنااوان نخمااتین  د.مح اای اسااتفاده ماای شااو

 زیرانداز بشر نام برده می شود.

 سفالگری

هااا هناار صاانایع دسااتی موجااود در ساافالگریا یکاای از ده

نرستان است کاه از ساالیان بمایار دور ماورد توجاه ماردم 

زماان حامار این منوقه از کشاور هنرپارور ایاران باوده و در 

به دلیل کم تاوجهی و غف ات مماشوننا هنرمنادان و ماردم 

 .مورد غف ت و در آستانه فراموشی قرار گرفته است

سفاپ نیز همچون حصایراچه در ناو  سااخت و چاه در ناو  

مواد اولیهادر نقااط مخت ا  ایاران اناوا  گونااگونی دارداکاه 

در نرسااتان نااو  ساانتی آن رواج دارد.هرچنااد گفتااه ماای 

اگر هنرمندان سفالگری باا تکیاه بار تاوان خاود دسات  شود

بااه تولیااد اشاایای زیتناای ساافالی بااا رنااگ و لعاااب مناسااب 

بزنناادچمانع از رکااود ایاان صاانعت ارزشاامند و تاااریخی در 

 نرستان خواهند شد.

با این وجود همچنان مای تاوان نرساتان را باه عناوان تنهاا 

از  قوااب فعاااپ ساافالگری اسااتان نااام باارد کااه بااا اسااتفاده

بازارهااای پررونااق کشااورهای حاشاایه خ اایف فااارس بااه 

 .روزهای اوج خود بازگرداند

 صنایع دستی شهرستان  اقلید

 منبت کاری 

 باه کاه اسات چاوب روی حکااکی و کااری کناده نوعی منبت کاری

. در شهرسااتان انجااام ماای شااود چااوب روی باار زیباسااازی منظااور

اق یااد بااه دلیاال وجااود تعااداد فراواناای از درخاات گااردو در ایاان 

شهرسااتانا هنرمناادان منباات کااار اق یاادی از ایاان فرصاات نهایاات 

بااا اسااتفاده از خلاقیاات و دسااتان هنرمنااد اسااتفاده را ماای برنااد و 

 ردند.آومی  برجمته را بر روی چوب به وجود خود نقوشی

 کلام آخر : 

تنهااا ساابب گمااترش فرهنااگ و  توسااعه صاانایع دسااتی نااه

اصااالت یااک قااوم اساات ب کااه ساابب ماای شااود تااا جامعااه از 

لحاااا اقتصااادی نیااز غناای شااود. بااه گونااه ای کااه توسااعه 

 صنایع دستی مانع مهاجرت از روستاها به شهر می شود.

 

 مهدی اکبری دانشجوی رشته علوم تربیتی مرکز شهید مطهری

 

 



  

 

 

 

 ریزهمی شکّر ماشالو لوئه شور یپسه

 ریزهمی گوهر و دور لعله و یاقوت یغنچه                                          

 نیگاش برق ،خورهمی چرخ چیشه خورشیدِ وقتی

 ریزهمی کوثر شرا، من دل یپیاله تو                                                     

 گلی هقو هم تو خورهمی گرند وقتی سگرش

 ریزهمی گلپر و فلف  جیگرم زخم سر                                                        

 خدا شیر عینهَو که برم قدش قربون

 ریزهمی کافر عمر تو بلا هتیه حرکته                                                   

 هنوهم خندهمی دلُم هتیه رو اسفند مث

 ریزهمی خاکیشتر سیام موهوی رو هرچند پیری                                     

 نکرد خاموش چیشُم اشک دلمُ هه الو

 ریزهمی تر یهیمه از هتیه تو قور ببم ها                                                

 الکی دنیوی تو که پرسته حقکی  بگمت؟

 ریزهمی زهر دیگه گلوی پوی پیه نرگس عین                                       

 کنه بازی هتیه هرکی کافوری شمع انگو

 ریزهمی هدَر ریشه تو شاپرک هه عاقبت                                                

 مح  تو هرروز که روباهی او خورده خوک شیر

    ریزهمی جر یدونه سیاه خروسا و مرغ بین                                        

 

 واسونک شیرازی 

 دارمیراث  که دهدمی تشکیل را کشور هر فرهنگ از بخشی ادبیاتا

عه. اساات تاریخ طوپ در م ت یک باورهای و ید عقا افکارا  یموال

شمندی اطلاعات تواندمی ادبیات شی  .بدهد ما به بارهدراین را ارز  بخ

یاتا از جه به ادب بان هر مخت   هایله  با که گرددبرمی گویش و ز

 که ایناحیه مردمِ باورهای و فرهنگ یدرباره توانمی آنا یموالعه

سوم آن در لهجه آن ستا مر مب ایارزنده اطلاعات ا  این در .کرد ک

شته  صرا شاعران از چند تن  با خواهیممی انو شعار در که معا  خودا ا

 . اند را نام ببریم کرده استفاده شیرازی زیبای یلهجه از

 ساپ در شیرازیا و آیینی شاعر بزرگیاده احد حاج:    بزرگیده احد

 .آمد دنیا به مذهبی ایخانواده در ا1328

صیلات ست قدیم ع وم اوا تح سته در شرکت با کودکیا از و ا  هاید

 در خود توانایی متوجه محرما ماه در سوگواری هایمراسم و عزاداری

شکیل را حافظ ادبی انجمن او بعدهاا .شد شعر سرودن  با که داد ت

 و ممشوپ انجمنا این اکنونهم .شد همراه زیادی موفقیت و گمترش

  .است وپرورشآموزش یاداره در شعر واحد داور

نا دسااتی بزرگی ده باعی در توا یده چدارد دوبیتی و ر  خوب را قصاا

 راحت مخاطبانش با سخنش و دارند کافی قدرت غزلیاتش سرایدچمی

 خود هایشعر از برخی او همچنین .است دور به شعری پیچیدگی از و

 ساارود به تبدیل نیز هاآن از تعدادی و سااروده مح ی گویش به را

 .اندشده

 ا«آفتو جِنگ شیراز» ا«خون سرخ نماز» به توانمی نیز او آثار جم ه از

 هم کتاب تعدادی آن بر علاوه و کرد اشاااره... و  «شااقایق آیینه در»

 .دارد چاپ یآماده

در ادامه  به دو تن از شاااعران شاایرازی میپردازیم که فق  از آن ها 

شما مخاطبان را ج ب  نمونه کار هایی را آورده ایم به امید آن که نظر 

 کند. 
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 جنِگهِ ،هفتُو واسِی نازه میگَن شیرازو

 تنِگهِ ی تیرشهِ هم به میزنه ن ِگرِ رو قَلبا                                            

 خونه می غزل کوچا پَس کوچا،تو تو بُلبُ 

 چِنگهِ  ِسر از میریزه حافظ  ِتَر شعریُ                                                 

 نارنج بهار ، نسترن و یاسم گُ ِ عطر

 لنِگه ِو ازو و خونوُی تو از کشه می سر هِی                                       

 بودوزی هیکّی چیشوُی تو چیه اگه که اینجان

 جِلِنگهِ جِلنِگ از شنُفی می دلشو  ِساز                                                

 شیراز مردم ی سینهِ تو نیس پیزوُری قَلبُوی

 دِنگهِ درز تو بزنه ریشمیز بیخودی تا                                                

 سمندر :میگفت هیِ و گشت می پَس تی رو دنیا

 جنِگهِ هفتُو اون خبر؟قربون چه شهر از                                             

  

 مندربیژن س                                                                                                                                                                                                                                                           

 

 ،داغ صمیمی(:جیم کسر به) جِنگ*                                       برای: واسِی*

 پارچه دراز و نازک تکه: تیرشه*                                         گره:  گِرنِ*

 منقار:  چِنگ*                                     محکم:   تِنگ*

  (یاس گ ) یاس( :سین سکون با)  یاسم*

  است فوریت و کار سرعت از کنایه:  گری کاسه فوت*      یکی( : کاف تشدید با) ی هیکّ*

 پوشالی :ز مم به  پیزوری*                                          اگر:   اَی*

 محکم  :داپ کمر به  دنگ*              موریانه: ریشمیز*

 پیاپی  : تند و سریع ت فظ با  پا تی*

 

 مباشر مهدی

شم در شیرازیا طنزپرداز شاعر  یمح ه در ا1307 ساپ ماهآبان ش

 خود مادر نوزادیا در .آمد دنیا به شاایراز در  گودربون   هاگودعرب

مان اثر بر را  در پدرشا و داد دساات از داشااتا که سااختی زای

 .رفت دنیا از حصبه بیماری اثر بر سالگیاسیزده

 عنوان تحت دفتر یک قالب در مباشاارا مهدی شااعر مجموعه اولین

 مباشر مهدی .شد منتشر و چاپ طیبی بابک ویراستاری با "قوره"

 یعرصااه در حتی و رباعی مثنویا قوعها نظیر مخت فی هایقالب در

ست سروده نوا شعر شعار یمایهدرون و ا  و اجتماعی-انتقادی اوا ا

 که با هم یک نمونه از اشعار عاشقانه آن را میخوانیم : .است عاشقانه

  گروخت و کرد چپو دلم چیشاش یگردنه دُزِ

 گروخت و کرد ولو غصه یکوله صدتُ مسینه تو                                 

  تاشونهبی ایطو که بود سوون نگونگاش تو

  گروخت و کرد بسُو بسُو اسّقونام یهمه رو                                          

 !چیه چی نم چخماقه، سنگ کربیته، چیشاش تو

 گروخت و کرد الو تنم یهمه واجمبیدم تا                                           

 هتیه یکُپه یی رو بیذارن که شمَی یی مث

  گروخت و کرد او گوشتامِ چیشاش تو برق تشه                                    

  لالگیتدَ یادمی مننه دیگه روز سه گفتمه 

  گروخت و کرد وهوه  رفت غرونمچیه و خندید                            

 تو نه من نه کنی ایطو بخوی بازم ای گفتم

گروخت و کرد خو چیشام بازم وه شد چیطو نم  

 

 محمد توکلی دانشجوی علوم تربیتی پردیس شهید رجایی 
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 رازی ش  باهار 

 را نارنج بهار یم یِ  الهیپ یساق اوریب

  میشو عالم از م،مستینوش یا جرعه تا                

 را عشقی ها راز م،یزن یهگه تا                                            

  حَشْرم روز رسد گر                                                                                  

 مرا یمِ یا الهیپ با دیده غس                                                                                            

 یسرکش را عتیطب و خیتار معجون یخواه گر                                                                                                      

 یزن عاشقان ارید از یگذر دیبا                                                                                                                                                            

 دنیکشـ سـر یبـرا میکنـ هـا خانـهیم از یگذر و نارنج، هاراب شهر از ییها احتیس فیتوص قاب  ریغ وصفِ میکن هغاز

 دروازه در ، اکبـر الله تنگـه مـدخ  در کـه شـاعران بنـد نخـ  م،هرامگهیشو اری هرامگه وارد ابتدا در  یعاشق الهیپ

 عاشـقان اریـد در چـون امـا اسـت یخواجو،کرمـان  یزنـد نیزر قرهن به بوده نیمز که ، قرهن دروازه نام به  یا

 و گشـته نیعجـ زیـن شـهر گهـر نیـا جـان و قلب با ، گفت وداع هشنا شهرِ در هم را یفان ارید کرد، یسپر را روزگار

 : او قول به  و   است مانده ادگاری به یو از دهیتراش سنگ مجسمه ، اد، شهر رسم به و ، شد مدفون جا نیهم

ر منم گفتم                                        یینمایم  کآشفته ییکجا از تو گفتا  ییآشنا شهر از یب ی غ

 !! شهر پیداست، و چه زیباست میرو تر بالا یکم که را ها پله

ست  شیراز ا شت  ست؛ بله هن جا به سر زیبایی ا سرا سیم که  شابه وجه میگو من برویم کمی دور تر به باغی میر  نیب یت

 مملو ذهنت اتاقکِ و ، نارنج بهار زیانگ دل یبو از پر دلت یفضا ، یشو وارد که کدام هر به چون ، است دلگشا و بهشتیارد

شا عطِر از سوی دیگری را دید شود یم دلگ سیم م،یبگذر هرچه از ؛ اما چه کنیم که باید رفت و   مهِ که ، الهیّس ه، به میر

شق ست اریّع کهُِ عا شمه و ا ست ه،یسعد از ریگ سرچ سبز یباغ انیازم ه،یسعد گفتم یرا شمانت سوزِ میبگذر که سر  را چ

ضچه هن رواق در که اج ّ خیش مقبره و کند یم خاموش ، مرمر و یلاجورد سنگ به شده یحجّار یعمارت  هرزوها ی حو

ست دارد وجود سا شیرازقُدما که ندیگو  د؛ینمایم میتعظ به وادار را اح ضچه در یا سکه ییروا حاجت دیام به ی   حو

این  نِیزم ریز ایگو  رفت یم میان از هرزو شدن برهورده توقع افتاد یم گرید یا سکه یرو بر یا سکه اگر و انداختندیم

ضچه یِجا ، عمارت  بوده بخه شفا زین هن ه، و بوده یهب رنگ با شده لعا، یِها وارید و قرمز یِها یماه از پر ،یا حو

  است

 



  

 

 شوریده : ،یرازیش ینایناب شاعر مقبره بر میبزن یینما انگشت ،یسعد از میکن یم گذر که حال

 ییربا دهید یب  مردم از دل که یشوخ  چه تو                                            یی              ربا دهیشور من از دل و یبنما یرو

 یربائ  دهیخند غنچه از دل تو یبخند گر                                             ی      سور گل درخت شی پ  لبان لعل نی چن  با

ص نینابیب در سان از میبگو ها، فیتو ضا از ،یرازیش حافظ محمد، خواجه ب،یالغ ل صفا یف چه  یجهان بزرگ بیاد نیا هرامگاه یم

سان یبندها از ییرها همانند یشو تر بیقر چه هر که یا یطراح ، نابه یطراح ز!       ام؟یبگو توانمیم چه!  ؟ میگو  و هوا و ینف

 در، هشت نشانگر ایگو و دارد در، هشت که میرس یملکوت بخه به وانیا بر نظاره از ، چشمان کردن صعود با که ای ، ست ها هوس

 :است فرموده یروز ند،یگو ، شودیم تر گشوده چشمانم ببندم برهرچه دهید   است بهشت

ن ارتگهیز که                                                             خواه ،همتی بگذر چون ما تربت سر بر  شد خواهد جهان رندا

سر دیدنی سرا شیراز  شاهکاری بود  ؛باید بگذریم که وقت تنگ است و  شتم در خیابان ها میگشتم ارگی چشمم را خیره کرد و چه  دا

ضمام به که ای شوم رهیخ غربه و جنو، ، شمال ضلع، سه بهارگ کریم خانی،  برج و  شده همانند یِبارو و برج گانه چهار خندق ان

ست یمدت   یجا بر مانند ها نام ،یفان یایدن نیا در که کنم گندمک یها سنگ از یادی که ای،باروی اروپاییان  سترن شوقِ که ا  ن

  را حصارت یطولان یها صف شوق که ای دارم، را تیرازیش پالوده یِها

 ، شاهچراغ)علیه السلام(  کاظم یموس بن احمدسادات  دیس با میکن صحبت یکم حال واز هر چه بگذریم سخن دوست خوش تر است؛ 

 سلام ، من جانِ محبو،

    دارم ینگاه درمانده حالِ شدم، تینوا دلتنگ که است یمدت

    دارم را گنبدت بوترانک دارم،رقصِ نگاهت شوق که است یمدت         

    دارم تماشا اذن خواهانِ که زان ام، شده هجران به محبوس که است یمدت                  

     دارم را یعاشق عارفِ  سارق رو ام، شده کیتار یها کوچه شبگرد است یمدت                       

    دارم را قتیعت یها گلدسته منبر بر بوسه دارم، را رنگت یا نقره یها لعا، شوق که است یمدت                             

    دارم را ناعلاج یها درد مرهم ام،ذوق کرده را ات یبوتراب یشفا شوق که است یمدت                                                          

 ببریم دل از شیراز کندن سخت است اما چه کنیم که مجال بیه نیست ، شیراز را ببینیم و لذت 

 حمیده نوروزی مصیر دانشجوی رشته الهیات پردیس شهید باهنر 

 



  

 

 

 

تـدرخـهر زیر سـایـه ش   

شی  هنگ می ک  ب ای تف ی  ب  طبیر   اگ  ت  ب  ح   دق  ک د  ب 

ب  ه  گ شاا  ای ک  نگ   میکنی  ا   ی  و  ضاا ی ب ز می وی  تق یب 

از ان ار زب ل  ب ی   زب ل  ه ی پ سااانیکی ب  چشااا  می خ  د ک  

سف دا د و  س  ج ی ت  عمیق   این حج  از ع   ت ج  ب  محی  زی

شااام   می ای  و ب انی  محی    ه ی این   ب  خی ننی د  ح  نسااا

س  شن ا ب ای ن س م ی  ای م س   س  و زی  ه ی ام وز و   دا

یکی از  ال دگی ه ا من ساااف ن  ب ی  د  حف  ا  ک شااا  ب شااای .

بز گن ین خط ات جب ا  ن پهی ی هساانن  ک  ب ای طبیر  وج د 

ح یااا  ا ی  امیز  ک  ا    تخ  ن  ای  ب  گ  ه ی دا د  ل   ب  ز ز

ع و  ب  ت  ی   ضااا ی سااابز و زن گی  پ سااانیکی و ه ای ال د  

بزی  ا نیز از ت   می گی ه     زن گی ج ن  ا  هم نن  ج ن  ا  ا

ش    ان ازد . سب   سنیکی  شی از زب ل  ه ی پ  د واق  خط ات ن 

ک  این گ ن  زب ل  ه  تج ی  ن پهی  ن می   شااا ن  ب  این مرن  ک  

زب ل  ه ی پ سااانیکی و ن یل نی  ه  شااا   د  طبیر  ب ای م تی 

ن  و تجزی  نمی شااا ن   م ن ب قی می  ب و  تغیی   ی   ط لانی  بسااا

م اد شاایمی یی بساای   خط ن ا د   ضاا  ازاد میکنن  ک   هم نین

بساای   مضاا  اساا  و زن گی تم می ج ن ا ا   ا تح  ت  ی  ع اق  

 خ د ق ا  می ه .

س  ب ان  و  س  ک     دی خ د  ا یکی از ح  ظ   محی  زی لاز  ا

شنن محی   س ل  نگ  دا سری کن  تم   ت ر خ د ب ای م اقب  و 

س  بک   ببن د و ب ان شنن زن گی زی س ن   ب ای دا   ک  هم  ی ان

 هسانن  . یی پ ا و ع  ی از ه گ ن  ال دگی سا ل  نی زمن  ب   ضا 

ب ای داشنن محی  زیسنی س ل  م هف ب   ع ی  ق انین طبیر  و 

احن ا  ب  ا  هساانی  زم نی این وهیف  ب  ب ن ین شااک  انج   می 

نی    طبیرنی شاا د ک  م  خ د و خ ن اده یم    ا م ی   طبیر  ب ا

ک  د  مق ب  این حج  از هل  و بی ت ج ی م  انس ن   ب ز ه  اسن ا  

س ل   ش  کنی  ت  بن انی    زن انی  سن د  ت  م  بن انی  ب  خ بی   ای

ت بی  کنی  ت  بن انی  از لحظ  ب  لحظ  تنفس خ د لهت بب ی  و 

شی  و م جب  شی  پس بی یی  ب  طبیر  م  ب   ب  ش ک  ب  ت خ ا  ا 

س ن    ا   اه  کنی  ب   شگی و و  دا  ان ش ط این ی   همی ت زگی و ن

 گ ن  ای ک  بن یسی  محی  زیس    بخ انی  زن گی.

 

ک   ی   ی  از محی  زیسااا ب ان م  ن گی د  واق   ح ی  از ز م  ح

ت او  حی ت بشااا ی حف ه  از محی  اخ دم    سااا  پس ب ای 

زن گی ق ا  دهی  و ب  ال د  ک د  اب   خ ا و  زیساا   ا اول ی 

 ه ا محی  زیس   ا ن ب د نکنی  .

بی یی  ب  حف  محی  زیساا    ساا ساابزی و ط اوت  ا ب  طبیر  و 

ش ط  ا ب  خ دم   ه ی   کنی  د  واق  طبیر  کش  م   ش دابی و ن

 دخ اهی و ای ا   ب و  زب ل  زیب سااا  این زیب یی  ا تح  ت  ی  خ

 ن دانی خ د ق ا  ن هی . 

 نگار رنجبر دانشجوی علوم تربیتی مرکز سلمان فارسی

فهیمه پریشن دانشجوی علوم تربیتی پردیس حضرت معصومه )س( قمطراح :   
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اِقدَِه شُله سَرد انَ که بازیچَه ی 
 دَس بیچیا بؤس 

  .ش هنقدر سرد بود که بچه ها با هن بازی کردنده  ترجمه :

یک معلم خو، معلمی اسـت کـه بدانـد در  مفاهیم کلی :

چه موقع اقتدار داشته باشـد و در چـه موقـع مهربـانی از 

و خشن باشد کـه بچـه هـا نه هنقدر مقتدر    خود نشان دهد

هنقدر بی اقتـدار و بـی ثابـت قـدم  نه او فراری باشند واز 

همـانطور کـه از ضـر، المثـ  هـم    در کارهایه باشـد

هنقدر سـرد باشـد بچـه هـا مثـ  خمیـر  هشی که پیداست

کنند و هشـی کـه هنقـدر داغ باشـد  بازی با هن بازی می

 کسی شجاعت خوردن هن را نمی کند   

اَسبی که شوَی اَتِک پیری سوَاری 
  اد آدَین وَسِ بزَالِ قیامت خَشِشَی
اسبی کـه بخـواهیم در سـن پیـری و کهنسـالی   ترجمه: 

اصول ابتدایی سواری را به هن یـاد بـدهیم دیگـر بـه درد 

 .این دنیا نمی خورد

ــی :  ــاهیم کل ــا در   مف ــ  را م ــر، المث ــن ض ــابه ای مش

ــم ــم داری ــی ه ــان فارس ــبی  زب ــالگی اس ــ  س ــه در چه ک

مهمتــــرین و . شــــایدگیرنــــد قیامــــت را  ســــوغان

ـــودکی اســـت در  ـــت دوران ک ـــذارترین دوران تربی تاثیرگ

ــت  ــایی تربی ــاهیم زیب ــه اصــول و مف دوران کــودکی اســت ک

ــد   ریشــه مــی ــر را  دوان اگــر مــا بخــواهیم یــک انســان پی

تأثیرگــذاری تربیــت بســیار کــم اســت  هتربیــت کنــیم مســلمان

    و شاید دیگر این نکته تربیت به دردش نخوره

  

   محمد رحمتی  نیکو نژادمسعود 

 دانشجویان رشته علوم تربیتی پردیس شهید رجایی

لاریضر، المث    

سی زبان های گونه ترین کهن جزء که لاری زیبای گویه  فار

 :است اهمیت دارای جهت دو از که ، است

 در پهلوی و پارسی واژگان هایرگه ترین اصی  و ترین کهن-1

  شود می دیده هن

 از پس و اسلام از پیه فارسی بین ارتباطی حلقه زبان این-2

  است اسلام

 خــود در را بســیاری مفــاهیم و معــارف غنــی زبــان ایـن 

ــه هــم و ، داده جــای ــا پای ــدمت ب ــه قداســته و ق  تجرب

ــه ، دارد ــن ک ــه ای ــمند تجرب ــب در را ارزش ــر، قال  ض

ــ  ــایی المث ــا هورده در ه ــه ت ــن ملک ــ  و ذه ــلام نقُ  ک

ــانه ــد؛ مردم ــالی باش ــف از خ ــت لط ــه نیس ــر ک  اگ

ــان هــای گــوهر ایــن از برخــی ــه را پارســی اد، و زب  ب

 :برسانیم شما نظر و سمع
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 مسابقه

  مسابقه  مسابقه

 

 
 

 

 1 تن سالار

 2 ماه رخ

 3 نیم مس

 4 زاریه

 5 نازک رو

 6 شتر دوم

 7 ساف

 8 باراد

 9 مهجر

 10 هفرود بازی
 

11 باد روان  

 12 باد ها

31 دلارم  

41 واکر  

51 زیرین  

61 دقالی  

71 نیشتر زد  

81 راز قوری نیک  

91 به هستان  

02 هرم  
 

 21 گرشا

22 پاس دین  

32 میخ در،  

42 باند فرش  

52 مستر  

62 سرجانان  

72 باضی  

82 گا پاس دار  

92 سون ستار  

03 با وانت  
 

 اسامی را در پیام رسان واتساپ

به شماره زیر ارسال کن   

تا در قرعه کشی قرار بگیری   

09012633718 

 علیرضا شمسی

 علیرضا شمسی دانشجوی علوم تربیتی پردیس شهید رجایی



 

 


